

UCHWAŁA Nr  XXII/109/12
RADY MIASTA KOLNO
z dnia 30 listopada 2012 r.

w sprawie przyjęcia Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie Miasta Kolno na lata 2012-2016

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2001 r. Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, 
poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806; z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568;
 z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759; z 2005 r. Nr 172, 
poz. 1441, Nr 175, poz. 1457; z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337; z 2007 r. Nr 48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218; z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, 
poz. 1458; z 2009 r. Nr 52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241; z 2010 r. Nr 28, poz. 142 i 146, 
Nr 40, poz. 230, Nr 106, poz. 675; z 2011 r. Nr 21, poz.113, Nr 117, poz. 679, Nr 134, 
poz. 777, Nr 149, poz. 887, Nr 217, poz. 1281; z 2012 r. poz. 567) w związku z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493; z 2009 r. Nr 206, poz. 1589; z 2010 r. Nr 28, poz. 146, Nr 125, poz. 842; z 2011 r. Nr 149, poz. 887) Rada Miasta uchwala, co następuje:
§1. Przyjmuje się Miejski Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie Miasta Kolno na lata 2012-2016, stanowiący załącznik do niniejszej uchwały.
§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Burmistrzowi Miasta.
§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.



                                                                                  Przewodniczący Rady Miasta
                                                                                       Mieczysław Śniadach





Załącznik 
do Uchwały Nr XXII/109/12 
Rady Miasta Kolno
z dnia 30 listopada 2012 r.





Miejski Program Przeciwdziałania Przemocy 
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie Miasta Kolno na lata 2012 – 2016

W celu efektywnego przeciwdziałania przemocy i ochrony ofiar w rodzinie oraz zmniejszania jej negatywnych następstw w życiu społecznym i rodzinnym tworzy się Miejski Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy 
w Rodzinie na terenie Miasta Kolno na lata 2012-2016 zwany dalej Programem. Zawiera on: podstawy prawne działania, zasady działania, cel główny i cele szczegółowe, realizatorów i adresatów Programu, instytucje i organizacje współpracujące. Program przedstawia też charakterystykę zjawiska przemocy w rodzinie na podstawie dostępnych danych w Kolnie 
w latach 2012-2016. Istotną częścią Programu jest szczegółowy harmonogram działań.
Cele, działania i zadania Programu będą podlegać ewaluacji i odpowiadać na potrzeby mieszkańców Kolna, w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 
Program przedstawia też charakterystykę zjawiska przemocy w rodzinie, na podstawie dostępnych danych na temat przemocy w rodzinie w Kolnie w latach 2009-2011.



Spis treści
Wprowadzenie	4
I.	Podstawa prawna Programu	5
II.	Zasady działania programu	5
III.	Cele programu	6
IV.	Założenia Programu	6
VI.	Realizatorzy Programu	7
VII.	Zasoby Miasta Kolno w zakresie realizacji Programu:	7
VIII. Analiza SWOT:	8
1.	Czynniki gwarantujące właściwą realizację Programu (mocne strony):	8
2.	Czynniki niesprzyjające realizacji Programu (słabe strony):	8
3.	Zagrożenia w realizacji zadań:	8
4.	Szanse:	9
IX.	Analiza problemu przemocy w rodzinie na terenie Miasta Kolno	9
X.	Realizacja celów Programu	13
XI.	Harmonogram działań Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy  w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar w Rodzinie na terenie Miasta Kolno na lata 2012-2016	16
XII.	Podsumowanie	22
XIII.Monitorowanie	23
XIV.Sprawozdawczość	23
XV.	Finansowanie Programu	23




[bookmark: _Toc338831006][bookmark: _Toc341173921]Wprowadzenie
	Zgodnie z ustawą o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie, pod pojęciem tym rozumie się jednorazowe albo powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie naruszające prawa lub dobra osobiste członków rodziny. Przemoc prowadzi do narażenia poddanych jej członków rodziny na niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia, narusza ich godność, nietykalność cielesną, wolność, w tym seksualną. Przemoc domowa powoduje szkody na zdrowiu fizycznym bądź psychicznym, a także wywołuje cierpienia i krzywdy u osób dotkniętych przemocą.
Przemoc może mieć postać:
· przemocy fizycznej, np. popychanie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szarpanie, kopanie, duszenie, bicie ręką i pięściami, bicie przedmiotami, parzenie, polewanie substancjami żrącymi, użycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej pomocy, itp.
· przemocy psychicznej, np. wyśmiewanie poglądów, religii, pochodzenia, narzucanie własnych poglądów, karanie przez odmowę uczuć, zainteresowania, szacunku, stała krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja społeczna (kontrolowanie 
i ograniczanie kontaktów z innymi osobami), domaganie się posłuszeństwa, ograniczanie snu i pożywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, poniżanie, upokarzanie, zawstydzanie), stosowanie gróźb, itp.
· przemocy seksualnej, np. wymuszanie pożycia seksualnego, wymuszanie nieakceptowanych pieszczot i praktyk seksualnych, wymuszanie współżycia 
z osobami trzecimi, itp.
·  przemocy ekonomicznej, np. odbieranie zarobionych pieniędzy, uniemożliwienie podjęcia pracy zarobkowej, nie zaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, itp.  





I. [bookmark: _Toc338831007][bookmark: _Toc341173922]Podstawa prawna Programu
1. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy społecznej ( Dz. U. z 2009r. Nr 175, poz. 1362 z późn. zm.).
2. Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości 
i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 późn.zm.).
3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. 
z 2005r. Nr 180, poz. 1493 z późn. zm.).
4. Krajowy Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na lata 2006-2015.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie Dz. U. z 2005r. Nr 180, poz. 1493 ze zm.) znowelizowana ustawą z dnia 10 czerwca 2010r. o zmianie ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie nakłada na gminy obowiązek tworzenia lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie, prowadzenia poradnictwa i interwencji w przypadku jej zaistnienia, w szczególności poprzez działania edukacyjne, zapewnienie osobom dotkniętym przemocą miejsc w ośrodkach wsparcia oraz tworzenie zespołów interdyscyplinarnych.
Program Przeciwdziałania Przemocy Miasta Kolno ma charakter długofalowy. Działania Programu obejmują lata 2012-2016. W miarę potrzeb i sytuacji społecznej zadania Programu mogą ulegać zmianom i udoskonaleniom.

II. [bookmark: _Toc341173923]Zasady działania programu
W zakresie udzielania pomocy osobom doznającym przemocy, stosującym przemoc oraz podnoszenia świadomości społecznej na temat przyczyn i skutków przemocy w rodzinie. Program oparty jest na zasadach:
1. Wzajemnej współpracy i współdziałania organów władzy publicznej, organizacji pozarządowych i kościołów, a także innych organizacji środowisk, i osób fizycznych uprawnionych lub zobowiązanych do inicjowania i realizacji zadań związanych pośrednio lub bezpośrednio z przeciwdziałaniem występowania przemocy i jej negatywnym następstwom.
2. Jawność działań organów władzy publicznej oraz podmiotów realizujących zadania publiczne w zakresie przeciwdziałania przemocy z poszanowaniem godności osoby,
3. Szczegółowej ochrony dzieci, z zachowaniem ich prawa do wychowania się 
w rodzinie, poprzez udzielenie rodzinie szczegółowego wsparcia w dążeniu do poprawy jej funkcjonowania.

III. [bookmark: _Toc338831008][bookmark: _Toc341173924]Cele programu
Celami głównym Programu są:
1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta Kolno,
2) zwiększenie skuteczności ochrony ofiar przemocy w rodzinie.
3) zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych i korekcyjnych wobec osób stosujących przemoc w rodzinie,
Cele główne będą realizowane przez:
1) budowanie lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy,
2) diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie Miasta Kolno,
3) udzielanie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie,
4) oddziaływanie na sprawców przemocy w rodzinie.

IV. [bookmark: _Toc338831009][bookmark: _Toc341173925] Założenia Programu
Realizacja celów Programu zakłada:
1) uwrażliwienie społeczności lokalnej na problem przemocy w rodzinie,
2) promowanie modelu rodziny wolnej od przemocy,
3) edukację dzieci, młodzieży i dorosłych w zakresie przemocy w rodzinie,
4) działania interdyscyplinarne w zakresie przeciwdziałania przemocy.

V.  Działania i adresaci Programu
Cele będą realizowane poprzez następujące działania:
· uprzedzające tj. diagnoza, informacja, edukacja kierowane do ogółu mieszkańców Miasta Kolno, w tym także do osób zajmujących się zawodowo pomaganiem osobom potrzebującym,
· interwencyjne tj. opiekuńcze kierowane do osób doznających przemocy w rodzinie, 
a pouczające i izolujące kierowane do osób stosujących przemoc w rodzinie,
· wspierająco-terapeutyczne dla osób uwikłanych w przemoc domową (ofiara, świadek, sprawca),
· działania edukacyjno-korekcyjne dla osób uwikłanych w przemoc domową.

VI. [bookmark: _Toc341173926] Realizatorzy Programu
Głównymi realizatorami Programu są Urząd Miasta Kolno, sąd, prokuratura, policja, pomoc społeczna, placówki lecznictwa odwykowego, placówki poradnictwa specjalistycznego, placówki oświatowe, placówki służby zdrowia, organizacje pozarządowe, kościoły.

VII. [bookmark: _Toc338831011][bookmark: _Toc341173927]Zasoby Miasta Kolno w zakresie realizacji Programu:
· Zasoby ludzkie – specjaliści z różnych dziedzin.
· Zasoby instytucjonalne – instytucje i organizacje zajmujące się problemem przemocy w rodzinie oraz instytucje i organizacje pełniące funkcję wspierającą:
· Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kolnie,
· Powiatowa Komenda Policji w Kolnie,
· Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kolnie,
· Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie, Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Kolnie,
· Szpital Ogólny w Kolnie,
· Lekarze rodzinni NZOZ MEDICARE,
· Poradnia Terapii Uzależnień od Alkoholu i Współuzależnienia 
w Kolnie,
· Organizacje pozarządowe- Kolneńskie Stowarzyszenie „Rodzina”,
· Parafie, p.w. św. Anny oraz p.w. Chrystusa Króla Wszechświata w Kolnie
· Sąd Rejonowy – VII Zamiejscowy Wydział Karny w Kolnie,
· Prokuratura Rejonowa w Kolnie,
· Poradnia Psychologiczno – Pedagogiczna w Kolnie,
· Szkoły Podstawowe i Gimnazjum,
· Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie. 




VIII. [bookmark: _Toc341173928] Analiza SWOT:
1. [bookmark: _Toc338831012][bookmark: _Toc341173929]Czynniki gwarantujące właściwą realizację Programu (mocne strony):
· poparcie działań i współpraca z samorządem,
· dobra znajomość środowiska przez pracowników socjalnych,
· działalność informacyjna instytucji współpracujących w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie,
· dobra współpraca służb i instytucji na terenie Miasta Kolno,
· otwartość i chęć współpracy specjalistów,
· silne więzi rodzinne,
· chęć zmiany i wyjścia z kryzysu,
· odpowiedzialność osobista i zaangażowanie specjalistycznej kadry,
· istnienie sprawdzonych procedur „Niebieskie karty”.

2. [bookmark: _Toc338831013][bookmark: _Toc341173930]Czynniki niesprzyjające realizacji Programu (słabe strony):
· niedostateczna liczba specjalistycznej kadry,
· brak systemu szkoleń interdyscyplinarnych,
· brak koordynacji działań w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie,
· niedostateczne wykorzystanie przez organy ścigania i wymiar sprawiedliwości już istniejących przepisów prawnych (np. zakaz zbliżania się do ofiary i nakaz opuszczenia lokalu, zobowiązanie do udziału w programach korekcyjno-edukacyjnych),
· brak warunków do wykonania egzekucji eksmisji wobec sprawców przemocy (brak pomieszczeń tymczasowych w zasobach miasta Kolno),
· niski poziom świadomości społecznej na temat przemocy w rodzinie, jej konsekwencji oraz wynikająca z tego bierność i tolerancja społeczna dla tego zjawiska.

3. [bookmark: _Toc338831014][bookmark: _Toc341173931]Zagrożenia w realizacji zadań:
· funkcjonowanie w społeczeństwie mitów, przekonań i stereotypów na temat przemocy w rodzinie,
· bezradność w sprawach opiekuńczo wychowawczych,
· brak współpracy rodziny w zakresie przezwyciężania kryzysów,
· problem długotrwałego uzależnienia od alkoholu w rodzinach,
· słaba kondycja ekonomiczna rodzin (ubóstwo),
· brak lub zbyt mała współpraca interdyscyplinarna,
· brak motywacji ekonomicznej dla członków zespołu interdyscyplinarnego.

4. [bookmark: _Toc338831015][bookmark: _Toc341173932]Szanse:
· rosnąca w społeczeństwie świadomość zagrożeń,
· wykształcona i stale doskonaląca swoje umiejętności kadra pracowników służb społecznych, policji, sądu, służby zdrowia, oświaty,
· ścisła współpraca z ośrodkami pomocy społecznej w realizacji zadań z zakresu przemocy,
· współpraca z sądem rodzinnym, kuratorami zawodowymi i społecznymi, Poradnią Psychologiczno – Pedagogiczną, szkołami, Policją, Poradnią Terapii Uzależnień 
od Alkoholu i Współuzależnienia,
· realizacja programów profilaktycznych umożliwiających rodzinie dotkniętej przemocą lub inną sytuacją kryzysową pokonanie trudności.

IX. [bookmark: _Toc341173933]Analiza problemu przemocy w rodzinie na terenie Miasta Kolno
W celu właściwego zaplanowania podejmowanych działań niezbędne jest dokonanie analizy problemów społecznych w mieście z uwzględnieniem problemu przemocy w rodzinie.
W ramach realizacji Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na terenie Miasta Kolno na lata 2012- 2016 zostały zebrane dane dotyczące liczby założonych Niebieskich Kart przez różne instytucje.
Według danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Kolnie wynika, iż liczba przeprowadzonych interwencji domowych w latach 2009-2011 systematycznie się zmniejszała (wykres 1).
Jednak liczba interwencji nie jest jednoznacznym zobrazowaniem skali zjawiska przemocy w rodzinach. Policja mogła bowiem interweniować kilkakrotnie u jednej rodziny, bądź interwencja ta niekoniecznie dotyczyła popełnionej przemocy. Opracowanie procedury Niebieskich Kart pozwoliło na poznanie dokładniejszej statystyki.
W latach 2009-2011 zauważono, że liczba założonych Niebieskich Kart przez KPP 
w Kolnie utrzymuje się mniej więcej na podobnym poziomie z niewielką tendencją spadkową (wykres 2). 

Wykres 1. Liczba interwencji domowych w Kolnie

Wykres 2.Liczba założonych Niebieskich Kart przez KPP w Kolnie
Procedurę Niebieskiej Karty prowadzi Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej. Według zebranych danych można stwierdzić, że liczba wypełnionych kart stale się pomniejsza 
w latach 2009-2011 (wykres 3).

Wykres 3.Liczba założonych Niebieskich Kart przez MOPS w Kolnie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Kolnie również monitoruje skalę zjawiska przemocy w rodzinie, a także udziela doraźnej pomocy osobom poszkodowanym. 
Z otrzymanych danych wynika, że wypełniono po 2 Niebieskie Karty rocznie 
w analizowanym okresie. 
W Specjalistycznym Ośrodku Wsparcia dla Ofiar Przemocy działającym przy PCPR 
w Kolnie udzielono pomocy ofiarom przemoc w formie całodobowego schronienia. Liczba osób, które skorzystały z takiej pomocy systematycznie maleje i w latach 2009, 2010 wynosiła odpowiednio 5 i 1. Natomiast w 2011 roku nie zanotowano osób potrzebujących takiej pomocy.

Wykres 4. Liczba założonych Niebieskich Kart przez PCPR w Kolnie
Z analizy informacji otrzymanych od Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w sprawie ilości wniosków o skierowanie na leczenie odwykowe zaobserwowano, że problem alkoholizmu w latach 2009-2011 przedstawiał się podobnie. Zarówno w 2009 jak i w 2010 roku odnotowano 8 osób, które podjęły dobrowolne leczenie. Natomiast w 2011 roku zarejestrowano wzrost o 9 osób. W sprawie wysłanych wniosków do Sądu Rejonowego w Łomży o zastosowanie obowiązkowego leczenia odwykowego zaobserwowano sytuację zmienną. W 2009 roku wysłano 6 takich wniosków, w 2010 r. o dwa wnioski więcej, a rok później (2011r.) o 3 wnioski mniej w porównaniu do roku 2009. 
Nie uzyskano szczegółowych danych statystycznych z Prokuratury Rejonowej w Kolnie na temat postępowań przygotowawczych o przestępstwo znęcania się nad członkiem rodziny. Prokuratura nie prowadziła statystyk dotyczących różnego rodzaju przestępstw w rozbiciu na gminy i miasta. Otrzymane dane odnoszą się do wszystkich prowadzonych spraw, dlatego podanie ich nie zobrazuje skali zjawiska przemocy w rodzinie.
Trudno jest w sposób jednoznaczny określić wielkość zjawiska przemocy na terenie miasta ze względu na występowanie przemocy ukrytej, czyli toczącej się w rodzinie czy 
w szkole, ale nieujętej w statystykach z powodu braku wiedzy na temat jej występowania.
We wszystkich zgłaszanych przypadkach rozpoznawano sytuację osób bądź rodzin uwikłanych w problemy przemocy, głównie z powodu dobrej znajomości tych rodzin przez pracowników socjalnych oraz funkcjonariuszy Policji. Instytucje działające w zakresie przeciwdziałania przemocy dysponowali już pewną wiedzą na temat tych rodzin i ich sytuacji. Sprawcom i ofiarom przemocy udzielano pomocy w różnych formach:
· wspólne interwencje i wejścia w środowisko,
· rozmowy motywacyjno-doradcze,
· kierowanie do MKRPA oraz na leczenie odwykowe,
· kierowanie na terapię sprawców i ofiar,
· kierowanie na zajęcia korekcyjno-edukacyjne,
· udzielanie poradnictwa prawnego,
· kierowanie spraw do Prokuratury i Sądu o ograniczenie władzy rodzicielskiej 
i nadzór kuratora.
       

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie stale zajmuje się problemem przemocy w rodzinie. Prowadzone sprawy dotyczą głównie stosowanej przemocy fizycznej i psychicznej wobec współmałżonka i dzieci. Przemoc w rodzinach jest skutkiem głównie z powodu nadużywania alkoholu, a w pojedynczych przypadkach choroby psychicznej.
W wyniku prowadzonych spraw przez  Zespół Interdyscyplinarny w 2011 roku zarejestrowano następujące informacje:
	Ilość przypadków
	Rodzaj prowadzonej sprawy

	4
	skierowano do Prokuratury o ściganie, umorzenie postępowania

	2
	skierowano do Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Kolnie

	1
	zgłoszenie do Zespołu przez Szpital Ogólny w Kolnie o zaniedbanie i przemoc wobec współmałżonka

	4
	po działaniach grup roboczych sprawcy przemocy sami zgłosili się do MKRPA oraz na leczenie odwykowe do Szpitala

	1
	skierowanie sprawy przez rodzinę do Sądu o znęcanie

	1
	w wyniku działań Policji i Zespołu sprawę skierowano do Sądu o ograniczenie władzy rodzicielskiej sprawcy przemocy wobec dzieci i nadzór kuratora

	1
	ofiara przemocy została skierowana na terapię oraz sprawca przemocy również został skierowany na terapię; terapia w obu przypadkach została przerwana



X. [bookmark: _Toc341173934]Realizacja celów Programu
CEL GŁÓWNY 1
Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta Kolno
Działania:
a) budowanie lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy poprzez współpracę różnych służb i instytucji w ramach Zespołu Interdyscyplinarnego:
· pracownicy socjalni
· przedstawiciele oświaty
· przedstawiciele policji
· przedstawiciele prokuratury
· kuratorzy sądowi
· przedstawiciele Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
· przedstawiciele służby zdrowia
· pracownicy PCPR
· pracownicy, psychologowie PPP

b) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie:
· regularne spotkania w ramach Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, 
· uzyskiwanie informacji z różnych instytucji na temat występujących przypadków przemocy i ich aktualizacja,
· opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach,
· rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz możliwych formach udzielania pomocy w środowisku lokalnym,
· monitorowanie sytuacji rodzin dotkniętych przemocą,
· dokumentowanie działań podejmowanych wobec rodzin, w których dochodzi do przemocy oraz skutków tych działań,
· podejmowanie działań prewencyjnych w środowiskach zagrożonych przemocą,
· inicjowanie interwencji w środowiskach zagrożonych przemocą,
· udział w działaniach edukacyjno-informacyjnych,
· stała współpraca specjalistów w ramach Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar w Rodzinie.
CEL GŁÓWNY 2
Zwiększenie skuteczności ochrony ofiar przemocy w rodzinie
Działania:
Udzielenie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie poprzez:
a) profilaktykę i edukację dzieci i młodzieży w rodzinach zagrożonych przemocą:
· umożliwienie ofiarom przemocy współpracy i nawiązania kontaktów 
z rówieśnikami,
· nauka pozytywnej komunikacji z innymi,
· umożliwienie odreagowania i zrozumienia swoich uczuć,
· uczenie umiejętności asertywnych zachowań- odmawiania, proszenia 
o pomoc, obrony siebie, wyrażanie własnego zdania,
· dowartościowanie, odbudowanie poczucia własnej wartości,
· pobudzanie twórczej aktywności i inicjatywy dzieci, rozwój wrażliwości 
i akceptacji,
· działania edukacyjne i informacyjne na temat zjawiska przemocy– objawy, skutki 
i przeciwdziałanie;
· dostarczanie informacji potrzebnych do sprawowania kontroli nad ryzykownymi zachowaniami związanymi z alkoholem i innymi substancjami psychoaktywnymi;
· przedstawienie sytuacji i problemów rodziny alkoholika– sprawcy przemocy 
z naciskiem na spojrzenie dziecka (współuzależnienie). 
b) edukację i wspieranie dorosłych uwikłanych w zjawisko przemocy
· podniesienie świadomości ofiar przemocy na temat możliwości uzyskania wszechstronnego wsparcia w zakresie przeciwdziałania przemocy,
· aktywizowanie osób doznających przemocy do podejmowania konstruktywnych rozwiązań dążących do zahamowania istniejącej przemocy domowej,
· zwiększenie poczucia własnej wartości, 
· nabywanie umiejętności poprawnej komunikacji,
· nauka asertywnych postaw,
· dostarczenie ofiarom przemocy poczucia bezpieczeństwa, otwartości i szczerości,
· dostarczenie praktycznej wiedzy na temat skutecznego radzenia sobie ze stresem.
CEL GŁÓWNY 3
Zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych i korekcyjnych wobec osób stosujących przemoc w rodzinie
Działania:
a) prowadzenie działań interwencyjnych w zakresie przeciwdziałania przemocy,
· prowadzenie procedury „Niebieskiej Karty”,
· przekazywanie informacji o podejmowanych działaniach Przewodniczącemu Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy,
b) oddziaływanie na sprawców przemocy w rodzinie.
· izolowanie sprawców od ofiar,
· udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programów korekcyjno-edukacyjnych,
· przeprowadzenie rozmów z osobami nadużywającymi alkoholu, stosującymi przemoc,
· kierowanie wniosków do Sądu Rejonowego w Łomży o obowiązek podjęcia leczenia odwykowego w związku z nadużywaniem alkoholu.

XI. [bookmark: _Toc341173935]Harmonogram działań Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy 
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar w Rodzinie na terenie Miasta Kolno na lata 2012-2016
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Harmonogram działań

Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar w Rodzinie na terenie Miasta Kolno 
na lata 2012-2016


Cel 1. Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie Miasta Kolno 

	Lp.
	Działania
	Sposób realizacji
	Podmiot odpowiedzialny
(realizator)
	Termin realizacji

	1.

	Budowanie lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy poprzez współpracę różnych służb i instytucji w ramach Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie

	a) regularne spotkania w ramach Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie, 
b) diagnozowanie problemu przemocy w rodzinie poprzez uzyskiwanie informacji z różnych instytucji na temat występujących przypadków przemocy i ich aktualizacja,
c) opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach,
d) rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz możliwych formach udzielania pomocy w środowisku lokalnym,
e) monitorowanie sytuacji rodzin dotkniętych przemocą,
f) dokumentowanie działań podejmowanych wobec rodzin, w których dochodzi do przemocy oraz skutków tych działań,
g) podejmowanie działań prewencyjnych w środowiskach zagrożonych przemocą,
h) inicjowanie interwencji w środowiskach zagrożonych przemocą,
i) udział w działaniach edukacyjno-informacyjnych,
j) stała współpraca specjalistów w ramach Miejskiego Programu Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie.

	· pracownicy socjalni
· przedstawiciele oświaty
· przedstawiciele policji
· przedstawiciele prokuratury
· kuratorzy sądowi
· przedstawiciele Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
· przedstawiciele służby zdrowia
· pracownicy PCPR
· pracownicy, psychologowie PPP 

	
2012-2016


Na bieżąco przez cały okres trwania programu





Cel 2. Zwiększenie skuteczności ochrony ofiar przemocy w rodzinie

	1.















































	Udzielenie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie poprzez:


· profilaktykę i edukację dzieci i młodzieży w rodzinach zagrożonych przemocą














· edukację i wspieranie osób dorosłych uwikłanych w zjawisko przemocy














	a) umożliwienie ofiarom przemocy współpracy i nawiązania kontaktów 
z rówieśnikami,
b) nauka pozytywnej komunikacji z innymi,
c) umożliwienie odreagowania i zrozumienia swoich uczuć,
d) uczenie umiejętności asertywnych zachowań- odmawiania, proszenia o pomoc, obrony siebie, wyrażanie własnego zdania,
e) dowartościowanie, odbudowanie poczucia własnej wartości,
f) pobudzanie twórczej aktywności i inicjatywy dzieci, rozwój wrażliwości i akceptacji,
g) działania edukacyjne i informacyjne na temat zjawiska przemocy– objawy, skutki i przeciwdziałanie;
h) dostarczanie informacji potrzebnych do sprawowania kontroli nad ryzykownymi zachowaniami związanymi z alkoholem i innymi substancjami psychoaktywnymi;
i) przedstawienie sytuacji i problemów rodziny alkoholika– sprawcy przemocy z naciskiem na spojrzenie dziecka (współuzależnienie). 


· podniesienie świadomości ofiar przemocy na temat możliwości uzyskania wszechstronnego wsparcia w zakresie przeciwdziałania przemocy,
· aktywizowanie osób doznających przemocy do podejmowania konstruktywnych rozwiązań dążących do zahamowania istniejącej przemocy domowej,
· zwiększenie poczucia własnej wartości, 
· nabywanie umiejętności poprawnej komunikacji,
· nauka asertywnych postaw,
· dostarczenie ofiarom przemocy poczucia bezpieczeństwa, otwartości i szczerości,
· dostarczenie praktycznej wiedzy na temat skutecznego radzenia sobie ze stresem.
· udzielanie informacji dotyczących bezpiecznego schronienia osobom dotkniętym przemocą,
· udzielanie informacji na temat pozyskiwania zaświadczenia lekarskiego
· udzielanie informacji na temat praw osób będących ofiarami przemocy
· udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programów korekcyjno-edukacyjnych
· rozpowszechnianie telefony zaufania „Niebieska Linia”

	· pracownicy Specjalistycznego Ośrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w PCPR w Kolnie 
· PCPR w Kolnie
· pedagodzy
· specjaliści pracy z rodziną
· psychologowie
· Szkoły
· Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
·  Policja  
· Poradnia Terapii Uzależnień od Alkoholu i Współuzależnienia w Kolnie




· pracownicy Specjalistycznego Ośrodka Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w PCPR w Kolnie 
· PCPR w Kolnie
· pedagodzy
· specjaliści pracy z rodziną
· psychologowie
· Szkoły
· Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna
·  Policja  
· Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, 
· Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 
· Służba zdrowia
· Prawnicy
· Poradnia Terapii Uzależnień od Alkoholu i Współuzależnienia
· Policja

	










2012-2016


Na bieżąco przez cały okres trwania programu







































Cel 3. Zwiększenie skuteczności działań interwencyjnych i korekcyjnych wobec osób stosujących przemoc 
w rodzinie
	1.









2.




	Prowadzenie działań interwencyjnych w zakresie przeciwdziałania przemocy





Oddziaływanie na sprawców przemocy w rodzinie
	· prowadzenie procedury „Niebieskiej Karty”,
· przekazywanie informacji o podejmowanych działaniach przewodniczącemu Miejskiego Zespołu Interdyscyplinarnego






· izolowanie sprawców od ofiar,
· udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programów korekcyjno-edukacyjnych,
· przeprowadzenie rozmów z osobami nadużywającymi alkoholu, stosującymi przemoc,
· kierowanie wniosków do Sądu Rejonowego w Łomży o obowiązek podjęcia leczenia odwykowego w związku z nadużywaniem alkoholu



	· Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej,
· Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych,
· Zespół Interdyscyplinarny,
· Policja
· PCPR
· Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy W Rodzinie
· Szkoły
· Służba zdrowia
	


2012-2016


Na bieżąco przez cały okres trwania programu






XII. [bookmark: _Toc341173936]Podsumowanie

Skala rozmiaru przemocy w rodzinie jest bardzo trudna do ustalenia, ze względu na drażliwość problemu i towarzyszące temu zjawisku tabu. 
W okresie zmian społecznych, w rodzinie uaktywniły się i pojawiły z większą częstotliwością wewnątrzrodzinne relacje oparte na przymusie oraz obiektywne tendencje doprowadzające do rozpadu rodziny. Zmiany społeczne spowodowały również kryzys wartości i zasad 
w funkcjonowaniu rodziny. Ewolucja norm i obyczajów wpłynęła na pojawienie się destrukcyjnych zachowań w rodzinie. Uzależnienie ekonomiczne od partnerów życiowych spowodowało zaostrzenie relacji opartych na przymusie. Doprowadziło to do pojawienia się sytuacji konfliktowej w rodzinie oraz zmian w relacjach partnerskich. Przymus ekonomiczny prowadzi do pozostawania ofiar przemocy w związkach dla nich trudnych. Powoduje to nie tylko ich cierpienie, ale także utrwalenie poczucia bezradności i braku jakichkolwiek perspektyw.
W codziennej działalności, związanej z przeciwdziałaniem przemocy w rodzinie niewątpliwie pomaga istniejące już w Kolnie zaplecze. Jest ono konsekwentnie budowane, nie bez pewnych trudności. Istnieje natomiast konieczność zbudowania w naszym mieście trwałego i spójnego lokalnego systemu przeciwdziałania przemocy w rodzinie. W tym celu opracowano Miejski Program Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar 
w Rodzinie. Pozwoli to na zintegrowanie działań i kompetencji wielu służb, zwiększenie profesjonalizmu kadry i w rezultacie zmniejszenie skali zjawiska przemocy w naszym mieście.
Doświadczenia w pracy z osobami pokrzywdzonymi wskutek przemocy w rodzinie wskazują na to, że dotychczasowy model pomagania sprawdza się. Istniejący system wsparcia wymaga jednak modyfikacji.
Potwierdza to fakt, że osoby pokrzywdzone potrzebują indywidualnego, długotrwałego kontaktu. Istotne jest dla nich uzyskanie wsparcia – w tym środowiskowego – w całym procesie wychodzenia z trudnej sytuacji życiowej. Równie ważne jest podejmowanie pracy ze sprawcami przemocy w rodzinie.
Z wiedzy pochodzącej od osób doznających przemocy, wynika że sprawcy, wchodząc 
w kolejne związki nadal stosują przemoc wobec swoich partnerek. Dlatego edukacja i terapia osób stosujących przemoc, której celem jest doprowadzenie do zatrzymania przemocy 
i zmiany zachowań jest społecznie pożądana.

Niezwykle istotne jest także objęcie profesjonalną pomocą świadków przemocy w rodzinie, którymi głównie są dzieci. Istnieje, bowiem duże prawdopodobieństwo powielania przez nie negatywnych wzorców zachowań przemocowych.
Praca z osobami doznającymi przemocy, nawet dla profesjonalnej kadry jest bardzo trudna i wyczerpująca psychicznie. Wymaga uwzględnienia stopnia ,,zniewolenia” ofiary oraz dostosowania tempa pracy do jej gotowości do zmiany. 
Ważnym elementem w procesie pomagania osobom pokrzywdzonym w wyniku przemocy domowej jest właśnie współpraca z innymi służbami i instytucjami – sojusznikami osób pokrzywdzonych.

XIII. [bookmark: _Toc341173937]Monitorowanie
Monitorowanie realizacji Programu odbywać się będzie w oparciu o sprawozdawczość podmiotów zaangażowanych w jego realizację. Sprawozdania z realizacji Programu podmioty składają do dnia 31 maja każdego roku do Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej.

XIV. [bookmark: _Toc341173938]Sprawozdawczość
Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Kolnie do dnia 30 czerwca każdego roku przedłoży Radzie Miasta sprawozdanie z realizacji Programu.

XV. [bookmark: _Toc341173939]Finansowanie Programu
Program będzie finansowany ze środków budżetu Miasta Kolno, przekazanych Miejskiemu Ośrodkowi Pomocy Społecznej w Kolnie, dotacji oraz ze środków pozabudżetowych pozyskanych z innych źródeł.
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