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OPIS TECHNICZNY

Czes¢ ogolna
1.1 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest budowa o$wietlenia boisk i terenu zespotu boiska sportowego
przy Szkole Podstawowej nr 2 w Kolnie.

1.2 Inwestor

Miasto Kolno
18-500 Kolno, ul. Wojska Polskiego 20

1.3 Zakres roboét

Niniejsze opracowanie obejmuje:
e budowe oswietlenia boiska,
e rozbudowe tablicy TS sali gimnastycznej niezbednej do zasilenia osw. boiska.

1.4 Podstawa opracowania.

1 Umowa zawarta z inwestorem,

2 Mapa do celow projektowych w skali 1:500,
3 Koncepcja uzgodniona z Inwestorem,

4  Projekt drogowy boisk,

II. Czg$¢ techniczna

2.1 Stan istniejacy

Przy budynkach Szkoty Podstawowej nr 2 w Kolnie, za budynkiem sali gimnastycznej,
znajduje sie boisko do gier zespotowych i bieznia. Wokét boiska znajduje sie osiem
zelbetowych stupow oswietleniowych z oprawami rteciowymi. Zasilanie poszczegdlnych
punktéw oswietlenia wykonane jest kablami aluminiowymi. Obwdd os$wietlenia poprowadzony
jest z tablicy gtownej szkoty. Oswietlenie boiska jest niesprawne i koliduje z projektowang
rozbudowg boiska.

2.2 Stan projektowany

Na obiekcie zaprojektowano nowg instalacje oswietlenia o$wietlenie boiska sportowego.

Bedzie realizowane za pomocg projektorow typu HORUS A D 400W MT firmy GEWISS z
lampami metalohalogenkowymi o mocy 400W.

Boisko oswietlone bedzie 16 projektorami z lampami o mocy 400W zamocowanymi na
masztach oswietleniowych wysokoéci 12 typu M-120SE i prod. Elektromontazu Rzeszow S.A.

Projektory beda zamontowane na belkach poprzecznych typy T dlugosci 0,5m,
umieszczonych na szczycie masztéw.

llos¢ projektoréw dobrano tak by natezenie oswietlenia miescito sie w Il klasie o$wietlenia
obiektow sportowych (zawody lokalne, mecze w matych klubach, szkolne zajecia sportowe i
rekreacyjne). Oéwietlenie boiska zasilanie bedzie liniami kablowymi YKXS 5x6mm?
poprowadzonymi z tablicy TS znajdujacej sie w pomieszczeniu sali gimnastyczne;.

Istniejgce stupy oswietleniowe usytuowane wokoét boiska nalezy zdemontowac.

2.2.1. Oprawy oswietleniowe

Oswietlenie boisk wykonane bedzie za pomocg projektorow typu HORUS A D 400W MT
firmy GEWISS z lampami metalohalogenkowymi o mocy 400W.



2.2.2. Rozmieszczenie i posadowienie stupow

Oprawy montowane beda na masztach stalowych o wysokosci 12m typu M-120SE prod.
Elektromontazu Rzeszéw S.A. Miejsca usytuowania stupow przedstawiono na projekcie
zagospodarowania terenu.

2.2.3. Wysiegniki

Projektory bedg zamontowane na belkach poprzecznych typy T dtugoéci 0,5m, umieszczonych
na szczycie masztéw. Sposdb ustawienia projektoréw zgodnie z zatgczonymi obliczeniami.

2.2.4. Instalacja elektryczna w latarni

We wnekach stupow zasilanych linig kablowag nalezy zainstalowac izolacyjne ztacza
kablowe typu IZK produkowane przez Spotdzielnie Inwalidéw ,Sintur” w Turku.
Komplet na jeden stup to :
- zlgcze bezpiecznikowe IZK-2-01 (ilod¢ uzalezniona od ilosci naswietlaczy na maszcie),
- zlgcze fazowe 1ZK-2-02,
- Zlacze zerowe 1ZK-2-03.
Zasilanie opraw wykonaé przewodami YDYZo 3x2,5mm? prowadzonymi w stupach i w
wysiegnikach. Wkiadki topikowe 10A.

2.2.5. Zasilanie i sterowanie

Oswietlenie boiska zostato podzielone na dwie czesci umozliwiajace, w razie koniecznosci
oswietlenie tylko jednego boiska do koszykéwki. Obwody bedg zasilone z istniejgcej tablicy TS
znajdujacej sie w sali gimnastycznej. W tym celu rozdzielnice nalezy wyposazy¢ dodatkowo w
zabezpieczenia obwoddw i roztgczniki umozliwiajgce ich sterowanie.

Z tablicy TS nalezy wyprowadzi¢ dwa obwody wykonane kablem YKXS 5x6mm?. W
budynku sali gimnastycznej przewody prowadzi¢ w korytarzu, a przewody uktada¢ pod tynkiem
w wykonanych bruzdach.

2.2.6. Siec¢ oswietleniowa

Sie¢ oswietleniowa zaprojektowano kablem YKXS 5x6mm?. Trase linii kablowych kabli
przedstawiono na projekcie zagospodarowania terenu.

Kable w ziemi nalezy utozy¢ zgodnie z warunkami podanymi w normie SEP SEP-E-004
~Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe”. Przy skrzyzowaniach kabli z istniejgcymi i
projektowanymi drogami i urzgdzeniami uzbrojenia podziemnego terenu nalezy uktadaé je w
przepustach ochronnych typu DVK-75 firmy AROT. Wykopy w poblizu istniejgcych sieci
uzbrojenia podziemnego wykonac¢ recznie pod nadzorem odpowiednich stuzb witascicieli sieci
(zwtaszcza sieci telekom. i kabli energetycznych niskiego i sSredniego napiecia).

Wykopy po utozeniu kabla nalezy zasypywac warstwami zageszczajac je zgodnie z PN.

2.2.7. Ochrona od porazen

Jako system dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej przyjeto samoczynne szybkie
wytgczenie zasilania.
Konstrukcje masztéw i opraw potaczyé z przewodem ochronnym poszczegdlnych obwodow.

2.2.8. Ochrona odgromowa

Konstrukcje masztow nalezy potaczy¢ z uziemieniem, ktore stanowic¢ bedzie bednarka
stalowa ocynkowana 25x4mm. Bednarke nalezy utozy¢ w wykopach razem z kablami
zasilajgcymi o$wietlenie, na gtebokosci minimum 10cm ponizej kabli. Rezystancja uziemienia
nie powinna by¢ wieksza od 10Q.



2.3 Uwagi koncowe

1) Roboty zewnetrzne mozna rozpoczgc¢ po przebudowie napowietrznej linii SN 15 kV
kolidujgce z projektowanymi boiskami.

2) Jako system ochrony od porazen przed dotykiem poSrednim zastosowac¢ SZYBKIE
SAMOCZYNNE WYLACZENIE ZASILANIA — sie¢ w uktadzie TN-C.

3) Catosc robot wykonac zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami.

4) Niniejsze prace winny wykonac osoby posiadajgcy odpowiednie uprawnienia do wykonania
tego rodzaju prac.

5) Wykopy w drogach i chodnikach zasypywa¢ z zageszczaniem warstwowo zgodnie z normg
PN-S-02205:1998 ,Drogi samochodowe. Roboty ziemne. Wymagania i badania”

Sporzadzit:

mgr inz. MAREK WOJNAROWSKI
upr. kier. bud. i proj. w spec. sieci i inst. elektr.
Nr Lom. 57/86 i UAN 7342-35/92
Nr ewid. POIIB: PDL/IE/1681/01
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CGLETTRONICA ITauiana
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Boisko Kolno 10/06/2009
EL-IT Warszawa Nocznickiego 31a tel.:022 896 80 30 fax: 022 834 61 96
1.1 Informacje o obszarze
Ptaszczyzna Wymiary Kat [] Kolor Wspétczynnik | Sr. nat. o$wietl. | Sr. luminancja
[m] odbicia [lux] [cd/m2]
Teren / Plac 46.00x30.00 poziomo RGB=126,126,126 20% 119 8
Wymiary graniczne [m]: 30.00x46.00x0.00
Rozmiar siatka obliczeniowa [m]: Dx 2.00 - Dy 2.00
Moc jednostkowa skorygowana [W/m2] 4.522
Moc jednostkowa skorygowana [W/(m2 * 100lux)] 3.802
Moc zainstalowana [KW]: 6.240
1.2 Informacje o ptaszczyznie roboczej
Ptaszczyzna Rodzaj obliczen ‘ Sred. ‘ Min. ‘ Max. ‘ min / $r ‘ min / max ‘ ér / max ‘
Ptaszczyzna robocza (h=0.00 m) Horyzontalne natezenie oswietl. (E) 119 lux 79 lux 167 lux 0.66 0.47 0.71
Teren / Plac Horyzontalne natezenie oswietl. (E) 119 lux 79 lux 167 lux 0.66 0.47 0.71
Teren / Plac Luminancja (L) 8 cd/m2 5 cd/m2 11 cd/m2 0.66 0.47 0.71
Rodzaj obliczen Tylko Bezp.

Wskaznik ol$nienia

Obserwator

‘1‘2‘3‘4‘5‘6‘7‘8‘9‘10‘11‘12‘13‘14‘15‘16‘17‘18‘19‘

Kierunek obserwacji

Maszt (x=-17.00 y=22.00 z=Hobs) 40 41 39 38 38 39 40 40 38 38 36 40 40 35 36 35 42 31 0

Maszt (x=-17.00 y=-22.00 z=Hobs) 40 41 40 35 36 35 40 40 42 31 0 40 39 38 38 39 38 38 36

Maszt (x=16.00 y=-22.00 z=Hobs) 40 40 41 27 36 6 40 41 40 35 35 40 38 37 38 35 39 38 39

Maszt (x=16.00 y=22.00 z=Hobs) 40 40 38 37 38 35 40 41 39 38 39 40 41 27 36 6 40 35 35

Obserwator Pozycja obserwatora Obserwator Pozycja obserwatora Obserwator Pozycja obserwatora
1 (x=0.00;y=0.00;z=1.50)m 2 (x=7.50;y=0.00;z=1.50)m 3 (x=7.50;y=-11.50;z=1.50)m
4 (x=7.50;y=-23.00;z=1.50)m 5 (x=0.00;y=-23.00;z=1.50)m 6 (x=15.00;y=-23.00;z=1.50)m
7 (x=15.00;y=0.00;z=1.50)m 8 (x=-7.50;y=0.00;z=1.50)m 9 (x=-7.50;y=-11.50;z=1.50)m
10 (x=-7.50;y=-23.00;z=1.50)m 11 (x=-15.00;y=-23.00;z=1.50)m 12 (x=-15.00;y=0.00;z=1.50)m
13 (x=7.50;y=11.50;z=1.50)m 14 (x=7.50;y=23.00;z=1.50)m 15 (x=0.00;y=23.00;z=1.50)m
16 (x=15.00;y=23.00;z=1.50)m 17 (x=-7.50;y=11.50;z=1.50)m 18 (x=-7.50;y=23.00;z=1.50)m
19 (x=-15.00;y=23.00;z=1.50)m
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Warszawa Nocznickiego 31a

10/06/2009
tel.:022 896 80 30 fax: 022 834 61 96
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CGLETTRONICA ITauiana
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Boisko Kolno 10/06/2009
EL-IT Warszawa Nocznickiego 31a tel.:022 896 80 30 fax: 022 834 61 96
3.1 Typ oprawy
Ozn. | Producent Nazwa oprawy Kod oprawy Oprawy | Ozn. zr. $w. | Zrodia $wiatla
(Nazwa rozsytu) (Kod rozsytu) llos¢ llog¢
A HORUS HORUS A D 400W MT GW85134M 16 zréw. -A 1
(HORUS A D 400W MT) (85134.E41)
3.2 Rodzaj zrédta Swiatta
Ozn. Zr. $w. Typ Kod Strumiern | Moc | Kolor | llo$¢
[Im] W] | [K]
réw. -A MT 390 HQIT400NSI 33000 390 4400 16
3.3 Rozmieszczenie opraw
Ozn. Nr On Pozycja oprawy Obrét oprawy Kod oprawy Wsp6t. | Kod zrodta Swiatta | Strumien
X[m] Y[m] Z[m] X1 Y[ Z[7] utrz. [Im]
A 1 X -16.52;22.57;12.00 16.0;0.0;-95.3 GW85134M 0.80 HQIT400NSI 1*33000
2 X -16.84;22.19;12.00 18.8;0.0;-128.2 0.80
3 X -17.16;21.81;12.00 28.7;-0.0;-140.2 0.80
4 X -17.48;21.42;12.00 29.4;-0.0;-161.5 0.80
5 X -16.52;-22.57;12.00 16.0;-0.0;-84.7 0.80
6 X -16.84;-22.19;12.00 18.8;-0.0;-51.8 0.80
7 X -17.16;-21.81;12.00 28.7;0.0;-39.8 0.80
8 X -17.48;-21.43;12.00 29.4;0.0;-18.5 0.80
9 X 15.52;-22.57;12.00 16.0;0.0;84.7 0.80
10 X 15.84;-22.19;12.00 18.8;0.0;51.8 0.80
11 X 16.16;-21.81;12.00 28.7;-0.0;39.8 0.80
12 X 16.48;-21.43;12.00 29.4;-0.0;18.5 0.80
13 X 15.52;22.57;12.00 16.0;-0.0;95.3 0.80
14 X 15.84;22.19;12.00 18.8;-0.0;128.2 0.80
15 X 16.16;21.81;12.00 28.7;0.0;140.2 0.80
16 X 16.48;21.43;12.00 29.4;0.0;161.5 0.80
3.4 Nacelowanie
Maszt | Rzad | Kolumna | Ozn. | On Pozycja oprawy Obroét oprawy Nacelowanie Skrecenie | Wspot. | Ozn.
2D X[m] Y[m] Z[m] X1 Y[ Z[°] X[m] Y[m] Z[m] [’ utrz.
M-1 (1) 4 M-1 (-17.00;22.00;12.00) (90;0;-130)
1 1 1 X -16.52;22.57,12.00 16.0;0.0;-95.3 -13.09;22.26;0.00 0 0.80 A
1 2 2 X -16.84;22.19;12.00 18.8;0.0;-128.2 -13.62;19.66;0.00 -0 0.80 A
1 3 3 X -17.16;21.81;12.00 28.7;-0.0;-140.2 -12.95;16.76;0.00 -0 0.80 A
1 4 4 X -17.48;21.42;12.00 29.4;-0.0;-161.5 -15.34;15.01;0.00 0 0.80 A
M-4 (1) 4) M-4 (-17.00;-22.00;12.00) (90;0;-50)
1 4 1 X -16.52;-22.57;12.00 16.0;-0.0;-84.7 -13.10;-22.26;0.00 0 0.80 A
1 3 2 X -16.84;-22.19;12.00 18.8;-0.0;-51.8 -13.62;-19.66;0.00 0 0.80 A
1 2 3 X -17.16;-21.81;12.00 28.7;0.0;-39.8 -12.95;-16.75;0.00 -0 0.80 A
1 1 4 X -17.48;-21.43;12.00 29.4,0.0;-18.5 -15.34;-15.01;0.00 0 0.80 A
M-3 1) (4) M-3 (16.00;-22.00;12.00) (90;0;50)
1 1 1 X 15.52;-22.57;12.00 16.0;0.0;84.7 12.10;-22.26;0.00 -0 0.80 A
1 2 2 X 15.84;-22.19;12.00 18.8;0.0;51.8 12.62;-19.66;0.00 -0 0.80 A
1 3 3 X 16.16;-21.81;12.00 28.7;-0.0;39.8 11.95;-16.75;0.00 -0 0.80 A
1 4 4 X 16.48;-21.43;12.00 29.4;-0.0;18.5 14.34;-15.01,0.00 0 0.80 A
M-2 (1) (4) M-2 (16.00;22.00;12.00) (90;0;130)
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Boisko Kolno 10/06/2009
EL-IT Warszawa Nocznickiego 31a tel.:022 896 80 30 fax: 022 834 61 96
Maszt | Rzad | Kolumna | Ozn. | On Pozycja oprawy Obrot oprawy Nacelowanie Skrecenie | Wspét. | Ozn.

2D X[m] Y[m] Z[m] X[ Y[°1 Z[°] X[m] Y[m] Z[m] [°] utrz.
M-2 1 4 1 X 15.52;22.57;12.00 16.0;-0.0;95.3 12.10;22.26;0.00 0 0.80 A
1 3 2 X 15.84;22.19;12.00 18.8;-0.0;128.2 12.62;19.66;0.00 -0 0.80 A
1 2 3 X 16.16;21.81,;12.00 28.7;0.0;140.2 11.95;16.75;0.00 0 0.80 A
1 1 4 X 16.48;21.43;12.00 29.4;0.0;161.5 14.34;15.01;0.00 -0 0.80 A
PROLITE 5.0 GEWISS SpA BERGAMO - ITALY Strona 5
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CGLETTRONICA ITauiana
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Boisko Kolno 10/06/2009
EL-IT Warszawa Nocznickiego 31a tel.:022 896 80 30 fax: 022 834 61 96
4.1 Srednie natezenie o$wietlenia na plaszczyznie roboczej
0 (x-15.00 y:23.00 2:0.00) Rodzaj obliczen Sred. ‘ Min. ‘ Max. ‘ min / $r ‘ min / max ‘ &1/ max ‘
Dx:2.00 Dy:2.00 Horyzontalne natezenie o$wietl. (E) 119 lux 79 lux 167 lux 0.66 0.47 0.71
Rodzaj obliczen Tylko Bezp.
Skala 1/300

48.00
45.00 7 106 94 87 105 132 139 131 129 135 138 123 92 88 100 110

= 111 97 96 123 153 153 141 139 147 155 143 104 93 103 118
42.00 7

3 101 92 102 142 166 159 148 144 152 164 158 122 94 95 108
39.00 7 86 89 113 150 167 160 150 145 153 165 163 133 96 85 89

= 84 100 122 148 161 153 146 142 148 158 159 136 106 92 79
36.00 J

3 92 112 130 148 152 148 140 138 143 150 151 137 122 105 81
33.00 101 124 131 137 141 138 133 132 135 139 141 135 128 114 89

- 114 125 130 127 125 124 121 120 122 125 125 126 128 121 101
30.00 7

E 114 121 119 115 111 109 107 107 109 111 113 117 122 119 105
27.00 108 113 110 105 100 96 95 95 96 98 102 108 113 112 101

- 101 106 103 98 93 89 87 87 88 91 95 101 106 104 96
24.00 7

3 99 102 100 94 90 8 84 84 85 88 92 98 103 102 95
21.00 ] 101 106 103 98 93 89 87 87 88 91 95 101 106 104 96

= 108 113 110 105 100 96 95 95 96 99 102 108 113 112 101
18.00 7

E 114 121 119 115 111 109 107 107 109 111 113 117 122 119 105
15.00 7 114 125 130 127 125 124 121 121 122 125 125 126 128 121 101

= 101 124 131 137 141 138 133 132 135 139 141 135 128 114 89
12.00

3 92 111 130 148 152 148 140 138 143 150 151 137 122 105 81
9.00 7 84 100 122 148 161 153 145 142 148 158 159 136 106 92 79

= 86 89 113 150 167 160 150 145 153 165 163 133 96 85 89
6.00

3 101 92 102 143 166 159 148 144 152 164 158 122 94 95 108
3.00 111 97 96 123 153 153 141 139 147 155 143 104 93 103 118

- 106 94 87 105 132 139 131 129 135 138 123 92 88 100 110
0.00 3

0.00 3.00 6.00 9.00 1200 15.00 18.00 21.00 24.00 27.00 30.00
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CGLETTRONICA ITauiana

ITRNAFR DaEicn & World TAchnc ngy

Boisko Kolno 10/06/2009
EL-IT Warszawa Nocznickiego 31a tel.:022 896 80 30 fax: 022 834 61 96
4.2 Natezenie oSwietlenia na: boisko
0 (x-15.00 y:23.00 2:0.00) Rodzaj obliczen Sred. ‘ Min. ‘ Max. ‘ min / $r ‘ min / max ‘ &1/ max ‘
Dx:2.00 Dy:2.00 Horyzontalne natezenie o$wietl. (E) 119 lux 79 lux 167 lux 0.66 0.47 0.71
Rodzaj obliczen Tylko Bezp.
Skala 1/300

45.00 3 (106 94 87| 105 132 139 131 1297135 138 123 92 |88
E 141 797° 96| 123 153 153 141 139 147 155 143 104 |93
42.00 3
E 191 92 102 142 166 159 148 144 152 164 158 122 |94 95 /108
3 N /
39.00 7
— 86 113 150 167 160 150 145 153 165 163 133 |96 85 8
36.00 E 84 100 122 148 161 153\ 146 142 148 /158 159 136 106 92 79
E 92 112 130 148 152 148 140 138 143 150 151 137 122 105 81
33.00 7
— 101 52% 131 137 141 138 133 132 135 139 141 135 128 114 89
30,00 E 114 125 130 127 125 124 3000120 122 125 125 126 128 121 101 SQgPx80
E 114 121 119 115 111 109 107 107 109 111 113 117 122 119 105
27.00_1 -
— 108 113 110 105 100 96 95 95 96 98 102| 108 113 112 101
E 9
24.00_] 101 106 103 98 93 89 87 87 83 91 95| 101 106 104 96?%
; i;99 102—160—94—90— 86— 84 —84—85—88—92 9816310295
21.00_7 )
— 101 106 103 98 93 85 87 87 8 ,H1 95| 101 106 104 96
= - 45,00
18.00 108 113 110 105 100 96 95 95 96 99 102] 108 113 112 101
E 114 121 119 115 111 109 107 107 109 111 113 117 122 119 105
15.00_7
— 114 125 130 127 125 124 121 121 122 125 125/ 126 128 121 101
12.00 E 101 124 131 137 141 138 133 132 135 139 141 135 128 114 89
Ere 92 111 130 148 152 148 140 138 143 150 151 137 122 105 81
9.00% 84 100 122 148 161 153/ 145 142 148 \158 159| 136 106 92 79% /
6.00 E 86 89 113 150 167 160 150 145 153 165 163| 133 |96 85 89\
E % 92 102 143 166 159 148 144 152 164 158| 122 |94 95\ 108
3.00 7
— |31 97 96| 123 153 153141139147 155 143| 104 |93
E 0 94 87| 105 132 139 131 129 135 138 12 92 >8§
000; eNN
y o A | [
J ‘:’
o)X ‘ =
‘\\H‘\\\\‘\\\\‘\\\\‘\\\\‘\\\\‘\\\\‘\\\\‘\\\\‘H\\‘H\\‘H\\‘\H\‘\HWHH‘\H\‘HH‘HH‘HH‘HH‘
0.00 3.00 6.00 9.00 12.00 15.00 18.00 21.00 24.00 27.00 30.00
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WYKAZ PODSTAWOWYCH MATERIALOW

L.p. Wyszczegdlnienie Jedn. llosé
1. Kabel YKXS 5x6mm* m 239
2. Rura ochronna DVK-75 m 11
3.  Piasek m° 13,6

Tasma z folii polietylenowej do znakowania tras kablowych
4. koloru niebieskiego m 120
5. Maszt stalowy M-120SE wysokosci 12m szt. 4
6. Fundament F-160 szt. 4
7. Belka poprzeczna T/0,5m do mocowania naswietlaczy szt. 8

Naswietlacz HORUS A D 400W MT (kod GW85134M) ze
8. zrodiem sSwiatta kpl.. 16
9. Izolowane zigcze kablowe IZK-1 szt. 4
10. ' lzolowane ztgcze kablowe IZK-3 szt. 4
11.  Przewod YDYZo 3x2,5mm? m 192
12. :Bednarka ocynkowana 25x4mm kg 92
13. | Wylacznik instalacyjny C20A/3 szt. 2
14. Rozlacznik 40A/3 szt. 2




Oswietlenie boiska przy Szkole Podstawowej nr 2 w Kolnie

Przedmiar robot

Opis robét llo$¢ robot

Dziat nr 1. Os$wietlenie boiska
[CPV: 31527200-8 Oswietlenie zewnetrzne]

1. KNNR 9 1001-1100
Stupy oswietleniowe. Demontaz stupa o masie do 890kg
Jednostka: 1 stup 8,0000

2. KNNR 9 1002-0600
Wysiegniki rurowe. Demontaz wysiegnika o ciezarze do 30kg, mocowanego na stupie lub $cianie
Jednostka: 1 szt 8,0000

3. KNNR 9 1005-0300
Oprawy oswietlenia zewnetrznego zainstalowane na trzpieniu stupa lub wysiegnika - demontaz
Jednostka: 1 kpl 8,0000

4. KNNR 5 1207-0300

Wykucie bruzd dla przewoddw wtynkowych i rur o $rednicy do 47mm. Wykucie bruzd w podtozu betonowym dla

przewodow wtynkowych

Jednostka: 100 m 0,8200

5. KNNR 5 1208-0100
Zaprawianie bruzd szerokosci do 25mm
Jednostka: 100 m 0,8200

6. KNNR 5 0205-0300

Przewody kabelkowe uktadane p.t. w gotowych bruzdach. Przewéd o tgcznym przekroju zyt do 30mm2, uktadany na

podtozu innym niz betonowe

Jednostka: 100 m 0,8200

7. KNNR 5 0407-0200
Osprzet modutowy w rozdzielnicach. Wytgcznik nadpradowy 3-biegunowy
Jednostka: 1 szt 2,0000

8. KNNR 5 0407-0400
Osprzet modutowy w rozdzielnicach. Roztacznik 3 (4)-biegunowy
Jednostka: 1 szt 2,0000

9. KNNR 5 1001-0200

Montaz i stawienie stupéw oswietleniowych. Stup stalowy o masie do 300kg

Maszt oswietleniowy M-120SE

Jednostka: 1 szt 4,0000

maszt stalowy M-120SE wys. 12m 4 4,0000

10. KNNR 5 1002-0100

Montaz wysiegnikéw rurowych i przewieszek z lin stalowych. Wysiegnik mocowany na stupie o masie do 15kg.
Montaz belek poprzecznych do reflektoréw - analogia.

Jednostka: 1 szt 8,0000

Belka poprzeczna T/0,5m do mocowania 8 8,0000
naswietlaczy

11. KNNR 5 1003-0401

Montaz przewodow do opraw oswietleniowych. Przewody kabelkowe wciggane w stupy, ruryostonowe i wysiegniki;

wysokos¢ latarn do 12m

Jednostka: 1 kpl 16,0000




Opis robét llo$¢ robot

12. KNNR 5 1004-0100

Montaz opraw oswietlenia zewnetrznego na stupie.

Oprawa metalohalogenkowa HORUS A D 400W MT

Jednostka: 1 szt 16,0000

13. KNNR 5 0701-0200
Kopanie rowow dla kabli. Reczne wykonanie wykopu w gruncie kat.lll
Jednostka: 1 m3 34,1600

réw kablowy 0,4*0,7*122 34,1600
14. KNNR 5 0702-0200

Zasypanie rowow dla kabli. Reczne zasypanie wykopu gruntem kat.ll|

Jednostka: 1 m3 24,4000

row kablowy 0,4*0,5*122 24,4000

15. KNNR 5 0706-0100
Nasypanie warstwy piasku na dnie rowu kablowego o szerokosci do 0,4m
Jednostka: 100 m 2,4400

16. KNNR 5 0705-0100
Rury ostonowe i bloki kablowe. Utozenie rur ostonowych z PCW o $rednicy do 140mm
Jednostka: 100 m 0,1100

rura ochronna DVK-75 1 11,0000

17. KNNR 5 0707-0100
Uktadanie kabli w rowach kablowych - reczne. Kabel o masie do 0,5kg/m, przykryty folig kalendrowang z PCW
Jednostka: 100 m 1,1500

18. KNNR 5 0713-0100
Uktadanie kabli w rurach, pustakach lub kanatach zamknietych. Kabel o masie do 0,5kg/m
Jednostka: 100 m 0,1100

19. KNNR 5 0713-0100

Uktadanie kabli w rurach, pustakach lub kanatach zamknietych. Kabel o masie do 0,5kg/m.
Kabel uktadany w stupie oswietleniowym.
Jednostka: 100 m 0,1800

20. Kabel YKXS 5x6mm2

Jednostka: m 230,0000

21. KNNR 5 1302-0400
Badanie linii kablowej sredniego napiecia, niskiego napiecia i sterowniczej. Badanielinii kablowej NN 5-zytowej
Jednostka: 1 odcinek 4,0000

22. KNNR 5 1304-0100

Badania i pomiary instalacji uziemiajacej, piorunochronnej i skutecznosci zerowania.Pomiar i badanie instalacji
uziemienia ochronnego lub roboczego; pomiar pierwszy
Jednostka: 1 szt 4,0000

23. KNNR 5 0907-0600
Montaz uziemien. Uktadanie uzioméw w rowach kablowych
Jednostka: 1 m 122,0000

bednarka ocynkowana 25x4mm 122 122,0000

24. KNNR 5 1209-1100

Przebijanie otworéw w scianach lub stropach. Otwory o srednicy 25mm i dlugosci do 30cm przebijane w podtozu
betonowym
Jednostka: 100 szt 0,0400




Opis robét llo$¢ robot

25. KNNR 5 1203-0300
Podtaczanie przewoddw pod zaciski lub bolce. Przewody pojedyncze o przekroju zyty do6mm2
Jednostka: 100 szt 0,1000




INFORMACJA DOTYCZACA

BEZPIECZENSTWA
I OCHRONY ZDROWIA

PRZY ROBOTACH BUDOWLANYCH ZWIAZANYCH
Z. BUDOWA OSWIETLENIA BOISKA PRZY SZKOLE

PODSTAWOWEJ NR 2 W KOLNIE

Szkoly Podstawowej nr 2 w Kolnie

Obiekt: Infrastruktura sportowa
Miejscowos¢ : Kolno, ul. Szkolna
Inwestor: Miasto Kolno

18-500 Kolno, ul. Wojska Polskiego 20

Imi¢ i nazwisko

Opracowat mgr inz. Marek Wojnarowski

Nr upr. proj. w spec.
sieci 1 inst. elektr.

Podpis

UAN 7342 35/92

Lomza, czerwiec 2009r.




1. Zakres robét
Niniejszy projekt swym zakresem obejmuje budowe boiska sportowego przy Szkole Podstawowej nr 2 w
Kolnie.

2. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych
Kablowe linie niskiego napiecia,

Kanalizacja sanitarna,

Sie¢ wodociagowa,

Sie¢ kanalizacji c.o.,

o > wbd =

Kanalizacja telefoniczna.

3. Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarzaé¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi
1. Czynne linie kablowe niskiego napiecia.

4. Przewidywane zagrozenia mogace wystapi¢ podczas realizacji robot
budowlanych objetych projektem

Praca w poblizy czynnych urzadzen elektroenergetycznych niskiego napiecia
Praca na wysokosci powyzej 2m, (montaz masztéw i opraw oswietleniowych)

Roboty wykonywane przy uzyciu urzadzen dzwigowych i innych maszyn budowlanych,

e N =

Roboty wykonywane w pasach drogowych nie wytgczonych z ruchu ciagdw komunikacyjnych,

5. Sposoéb prowadzenia instruktazu pracownikéw

Kazdorazowo przed rozpoczeciem rob6ét kierujacy zespotem, lub kierownik robét winien udzieli¢
instruktazu dla pracownikow. Instruktaz powinien sktada¢ sie z:

e wymienienia rodzaju wykonywanych robot z doktadnym okresleniem ich kolejnosci,
e omowienie rodzaju zagrozen dla zdrowia i zycia wystepujgce przy wykonaniu tych robot,

o omdéwienie sposobu oznakowania miejsca pracy zgodnie z projektem organizacji ruchu drogowego
na czas robot,

e omowienia srodkdéw ochrony osobistej i sprzetu bhp jaki nalezy uzy¢ przy wykonywaniu
zaplanowanych robot.

Prace na czynnych urzadzeniach elektroenergetycznych, nie odtgczonych na state od sieci, nalezy
wykonywacé na plecenie (pisemne lub ustne) wystawione przez uprawnionego pracownika witasciciela
sieci. Roboty mozna rozpocza¢ po przygotowaniu miejsca pracy i dopuszczeniu do pracy.

W takich przypadkach, przed rozpoczeciem robot, kierujacy zespotem, na ktérego zostato wystawione
polecenie, winien dokfadnie okresli¢ miejsce pracy i sposob przygotowania miejsca pracy, jakie przejat od
dopuszczajgcego (miejsca odigczenia urzadzeh i zatozenia uziemien).

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom
wynikajacych z wykonania robét budowlanych ujetych w projekcie.

1. Przed przystgpieniem do wykonania robét drogowych nalezy opracowaé projekt organizacji ruchu
drogowego na czas robot; projekt musi przewidywaé mozliwosci dojazdu na budowe i do przylegtych
posesji w przypadku pozaru, czy potrzeby niesienia pomocy.

2. Prace w pasach drogowych lub w ich poblizu wykona¢ po odpowiednim oznakowaniu ciggéw
komunikacyjnych niezbednym dla wykonania poszczegdélnych roboét i wydzieleniu miejsc pracy
zgodnie z ,Rozporzadzeniem Ministra Komunikacji oraz Administracji Gospodarki Terenowej i ochrony
Srodowiska z dnia 10.02.1977r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét
drogowych i mostowych”..



. Wszyscy pracownicy wykonujacy roboty elektryczne winni posiada¢ swiadectwo kwalifikacyjne dla
oséb uprawnionych do budowy i eksploatacji urzadzen, instalacji i sieci elektroenergetycznych w
odpowiednim zakresie.

. Osoby dozoru technicznego robét elektrycznych winne posiada¢ swiadectwo kwalifikacyjne dla os6b
sprawujacych dozor na eksploatacjg i budowa urzadzen, instalacji i sieci elektroenergetycznych w
odpowiednim zakresie.

. Pracownicy pracujacy na wysokosci winni by¢ przeszkoleni i posiada¢ odpowiedni sprzet
asekuracyjny zgodnie z ,Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych, spetniajgcy wymogi normy
PN-90 Z-08057 ,Sprzet ochronny chronigcy przed upadkiem z wysokosci”.

. Prace przy urzadzeniach dzwigowych i innych urzadzeniach budowlanych wykona¢ zgodnie

z ,Rozporzadzenie Ministrow: Pracy, Opieki Spotecznej oraz Zdrowia z 20.03.1954r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy obstudze zurawi” i ,Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia
20.09.2001r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych
urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych”

. Prace na czynnych urzadzeniach elektroenergetycznych wykona¢ zgodnie z” Rozporzadzenie Ministra
gospodarki z dnia 17.09.1999r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy urzadzeniach

i instalacjach energetycznych” oraz zgodnie z ,Instrukcjg organizacji bezpiecznej pracy w Zaktadzie
Energetycznym Biatystok” obowigzujacej w ZEB S.A.

mgr inz. MAREK WOJNAROWSKI
upr. kier. bud. i proj. w spec. sieci i inst. elektr.
Nr Lom. 57/86 i UAN 7342-35/92
Nr ewid. POIIB: PDL/IE/1681/01
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MAPA DO CELOW PROJEKTOWYCH

w skali 1;500

miasto: Kolno
ul.Szkolna wykonal;

geodeta uprawniony
mgr inz. Tadeusz Kmie¢
Nr upr. zawod.: 6874

pow.: kolnenski

Mapa aktualna na dzien :05.09.2008 r.
Nr rob. 99/2008

Nr ark. mapy: 234.323.2022
234.325.2024

UWAGA:
Nie wyklucza sie istnienia w terenie innych
przewodow, o ktorych brak informacji wynika z
zaszfosci historycznych lub niedopefnienia
przepiséw zgloszenia do inwentaryzacii
(Ustawa Prawo Geodezyjne i Kartograficzne
— Dz.U. 240 z 2005 r., poz. 2027 )
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MASZTY-STAL

MASZTY OSWIETLENIOWE EKONOMICZNE

8x#17

Dane techniczne

axaxh
H Hl H2 HI zZ s 1M

m n x sl Typ

m m m m mmm kg m’ mm m
M-100SE « DaDe=98/218 .
10 95 075 - 132 103 49 424/ 250 00416

F160
M-110SE « DaDe=84/218 .
M 95 175 - 132 112 51  4xMo4l 250 00416

F160
MA20SE « DalDe=720218 .
12 95 275 - 132 120 55  axMo4/ 250 0016

F160
M-120E « DaDe=106/218 .
1295 30 - 98 211 641 a4 250 00416

F160
M-140E - DaDe=86,5/218 ..
14 95 50 - 982 223 725  4xM24/ 250 0’4’;%6‘1’6
M-160E « DaDe=94/360 .
16 95 70 - 1742 415 125 8xM24/450  0,85x0.85x1,7
M-180E « DaDe=94/360 .
18 95 90 - 1522 462 142 8xM24/450  0,85x0.85x1,7
M-200E « DalDe=94/1420 .
20 95 95 20 174 574 166  8xM24/550  1.4x1.4x1.8
M-220E « DaDe=94/1420 .
2795 95 40 1554 631 184  8xMo4/550  1.4x1.4x18
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Uwaga: Wymiary fundamentéw sg obliczone dla gruntu G=390 kN/m2 x m, wg PN- EN 40
(patrz obliczanie fundamentow str.7).

Dane wytrzymatosciowe
TYP Masa Strefa wiatrowa wg PN - 77/B - 02011 Me
opraw Dopuszczalna powierzchnia opraw [m?]

kg | I lla b Il kNm
M-100SE 80 2,1 1,2 0,08 0,50 0,30 25
M-110SE 80 1,8 1,02 0,65 0,40 0,2 25
M-120SE 80 1,6 0,9 0,60 0,30 0,11 25
M-120E 120 2,210 1,286 0,844 0,711 0,348 35
M-140E 120 1,448 0,731 0,398 0,163 - 35
M-160E 200 4,052 2,400 1,619 1,065 0,718 90
M-180E 200 2,995 1,613 0,961 0,501 0,212 90
M-200E 200 5.8 34 1,95 0,81 0,41 150
M-220E 200 3,9 1,7 0,75 0,34 - 150

* - Stosowanie masztow w Il strefie wg PN-77/B-02011 do wysoko$ci 800 m n.p.m.

ELEKTROMONTAZ RZESZOW SA 37



IONVY SNAIOH

THERMOPLASTIC FLOODLIGHTS

HORUS RANGE

GW85109F

GEWi55

q Ay = wm O
EEl= A2 FSQ 2G8 =
Code Lamp Lamp Lamp Lamp Colour Colour Weight  Pack
power pplied holder current temperature (Kg) Carfon
Vourace: 220 / 240 V - 50 / 60 Hz
GW 85109 F 120 W FSQ 2G8 0.8A 3000 K Smoke grey 6.5 1
GWS85110F 120 W FSQ 2G8 0.8A 4000 K Smoke grey 6.8 1

ASYMMETRICAL DIFFUSED OPTICS

a =, 2 Q)
MT/ST E40
" Code Lamp Lamp Lamp Lamp Colour Weight Pack
= power supplied holder current (Kg) Carfon
3 Vourace: 230 V - 50 Hz
(% GW 85131 S 250 W ST E40 3A Smoke grey 9.3 1
GW 85131 M 250 W MT E40 3A Smoke grey 9.3 1
GW85132 M 250 W MT* E40 22A Smoke grey 8.9 1
GW 85133 § 400 W ST E40 42A Smoke grey 10.7 1
GW 85133 M 400 W MT E40 42A Smoke grey 10.7 1
GW 85134 M 400 W MT* E40 34A Smoke grey 10.3 1
Vourace: 240 V - 50 Hz
GW 85136 § 250 W ST E40 3A Smoke grey 9.3 1
GW 85136 M 250 W MT E40 3A Smoke grey 9.3 1
GW 85137 M 250 W MT* E40 22A Smoke grey 8.9 1
GW 85138 § 400 W ST E40 42A Smoke grey 10.7 1
GW 85138 M 400 W MT E40 42A Smoke grey 10.7 1
GW 85139 M 400 W MT* E40 34A Smoke grey 10.3 1
Vourace: 220 V - 60 Hz
GW 85141 § 250 W ST E40 3A Smoke grey 9.3 1
GW 85141 M 250 W MT E40 3A Smoke grey 9.3 1
GW 85142 M 250 W MT* E40 22A Smoke grey 8.9 1
GW 85143 § 400 W ST E40 42A Smoke grey 10.7 1
GW 85143 M 400 W MT E40 42A Smoke grey 10.7 1
GW 85144 M 400 W MT* E40 34A Smoke grey 10.3 1
* Lamp with 0,7 = 1KV striking voltage.
« D=l
Code Max. Lamp Lamp Lamp Colour Weight Pack
& lamp power type holder current (Kg) Carton
3 GW 85192 400 W - E40 Smoke grey 6.2 1
(% ACCESSORIES SUPPLIED: structural components: reflector, accessory-holding plate. Electrical components: lampholder with cables, supply terminal.

NEW

Devices are supplied with standard service items.
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INFORMACJE OGOLNE

ELEMENTY KONSTRUKCJI WSPORCZYCH

I o
”_u [ —
= W:=0.5m W +=0.75m W
W7:0,25m

AN
—

1 [
,110.5m” — stal ,T11.0m” — stal »111.5m” —stal ,2T/1.0m lub 2T/1.5m” - stal
,»T-AL/0.5m” — aluminium »T-AL/1.0m” — aluminium »T-AL/1.5m” — aluminium »2T-AL/1.0m lub 2T-AL/1.5m” — aluminium

Belki poprzeczne T do mocowania na$wietlaczy, reflektorow wykonujemy w diugosciach 2Wr = 0,5m; 1m; 1,5m. Sg one najczescie]
wykorzystywane do masztow o$wietleniowych (stal i aluminium) i stupéw o$miokatnych stalowych. WielkoSci W oraz t nalezy dobiera¢ w
zaleznosci od zastosowanego sprzetu odwietleniowego z uwzglednieniem strefy wiatrowej i wysoko$ci masztu.

ELEMENTY WSPORCZE DLA NASWIETLACZY

D gy=0.9m
D gum =1.15m
Typ
JH” —dla stali Typ ,
»,GN” — dla stali

»H-AL” - dla aluminium L
,»,GN-AL” — dla aluminium

Glowica typu 2H dla o$miu nadwietlaczy (rys. powyzej), Gtowica GN dla naswietlaczy rozmieszczonych na obwodzie kota,

stosowana do masztow o$wietleniowych. Najczesciej realizowany stosowana do masztow o$wietleniowych. Najczesciej realizowana

wymiar Wu = 0,6m. Glowica projektowana indywidualnie po $rednica:

uzgodnieniu typu naswietlacza i sposobu o$wietlenia. e Donm = 1,15m (plaszczyzna montazu nadwietlacza
pionowa),

e Don = 20,9m (ptaszczyzna montazu nadwietlacza pozioma)

Uwagi:

1. Przy doborze opraw o$wietleniowych i naswietlaczy oraz ich iloéci, nalezy uwzgledni¢ dopuszczalne obcigzenie stupa lub
masztu, tj. maksymalng powierzchnie boczng instalowanych opraw i konstrukcji wsporczych, oraz ich mase.

2. Belki poprzeczne T oraz glowice H wykonywane sg z profilu zamknigtego 60 lub otwartego [60.

3. Realizujemy réwniez zaméwienia na wykonania gtowic i koron do masztéw, wg indywidualnych projektow.
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