PROJEKT

UCHWALA NR ........ccuuuueeeee
RADY MIASTA KOLNO
zdnia ..........ooel 2023 r

zmieniajgca uchwale w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w miescie Kolno na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2023 r.
poz. 40, 572, 14631 1688) w zwiazku z art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) Rada Miasta Kolno uchwala, co
nastepuje:

§ 1. W Uchwale Nr XXVIII/207/22 Rady Miasta Kolno z dnia 29 kwietnia 2022 r. w sprawie przyjgcia
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w miescie Kolno na lata 2022-2025, zalacznik do Miejskiego Programu Profilaktyki
1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w mies$cie Kolno na lata 2022-
2025, otrzymuje brzmienie w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 roku.

Przewodniczacy Rady Miasta

Mariusz Rakowski
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Harmonogram realizacji w 2024 roku

Zatacznik do Uchwaty Nr

Rady Miasta Kolno

zdnia ...............

Zatacznik
do Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w mie$cie Kolno na lata 2022-2025

Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w mie$cie Kolno na lata 2022-2025

Lp. Zadania do realizacji Sposoby realizacji Osoba lub Termin Szacunkowe
instytucja realizacji koszty w zi
odpowiedzialna
za realizacje
1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy 1) Doposazenie placowek lecznictwa odwykowego np.: Petlnomocnik Caty rok 385 709,00
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b telewizor, odtwarzacz DVD, dyktafon, materace, tablice, Burmistrza ds.
uzaleznionych. komputer z podtaczeniem do Internetu i inne. Profilaktyki

Dofinansowanie remontu i adaptacji placowek w celu i Rozwigzywania
dostosowania warunkéw materialnych i lokalowych Problemow
do prowadzenia terapii. Alkoholowych

2) Dofinansowanie ksztatcenia pracownikow placowek. i Przeciwdziatania
Szkolenia terapeutow odbywajace si¢ w ramach Narkomanii
zdobywania i podnoszenia kwalifikacji zawodowych oraz we wspotpracy
finansowanie superwizji pracy terapeutéw w placéwce z Miejska Komisja
leczenia uzaleznienia. Rozwigzywania

3) Zakup materiatéw edukacyjnych i programéw dot. Probleméw
przemocy oraz uzaleznienia od alkoholu dla spoteczno$ci Alkoholowych
lokalnej oraz pacjentow i terapeutdéw w placowce.
Prenumerata ,,Swiat probleméw”, ,, Remedium”, ,, Terapia
Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia” czy ,,Niebieska Linia”,
broszury, ksiazki, ulotki, czasopisma.

4) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien
i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i utrzymanie
budynku.

5) W razie potrzeb zorganizowanie pielgrzymeki
trzezwosciowej do Lichenia lub Czgstochowy dla oséb
z rodzin z problemem alkoholowym.

6) Oplacanie kosztow bieglego psychologa i psychiatry
orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.
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7)

Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing. Zakup
materiatow edukacyjnych dla pracownikow placowek
leczenia uzaleznienia oraz zakup programu
ponadpodstawowego, jego elementéw (na wniosek
podmiotu leczniczego) czy programdw ograniczania picia
alkoholu lub programu substytucyjnego (w przypadku
uzaleznienia od opioidow. W razie potrzeb dofinansowanie
$wiadczen w ramach programu CANDIS (uzaleznienie od

marihuany lub haszyszu).

8) Dofinansowanie w razie mozliwos$ci pracy terapeutycznej
z mlodzieza uzalezniong i zagrozong uzaleznieniem
poprzez wyjazd terapeutyczny, turnus rehabilitacyjny czy

zajecia edukacyjno-terapeutyczne dla rodzicéw/opiekunow.

9) Zakup materiatow/literatury nt. profilaktyki narkomanii.
10) W razie potrzeb finansowanie ustug thumacza migowego,
umozliwiajacych komunikacje osoby ghuchej z terapeuta.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych
wystepuja problemy uzaleznien pomocy
psychospotecznej i prawnej,

a w szczeg6lnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

1) Programy pomocy psychologicznej i psychoterapii dla
0s0b z syndromem dorostych dzieci alkoholikow (DDA)
w formie np.: terapii, edukacji, poradnictwa, interwencji
kryzysowej, pomocy psychologicznej, po uprzednim
ztozeniu wniosku przez dyrektora placowki leczenia
odwykowego.

2) W razie potrzeb dofinansowanie placowki leczenia
uzaleznienia w organizowanie sesji rodzinnych i spotkan
konsultacyjnych dla rodzin oraz terapi¢ par.

Pomoc dzieciom z rodzin alkoholowych

1) Prowadzenie placowki wsparcia dziennego w formie
opiekunczej tj. Swietlicy Srodowiskowej ,,Stokrotka”,
dziatajacej przy Urzedzie Miasta Kolno.

2) Ubezpieczenie budynku od OC i NW.

3) Optata abonentowa, radiowo-telewizyjna za caty rok
W Swietlicy Srodowiskowej »Stokrotka”.

4) Finansowanie zaje¢ profilaktycznych i opiekunczo —
wychowawczych dla dzieci z rodzin uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych.

5) Finansowanie wycieczek letnich dla dzieci z rodzin
alkoholowych i z rodzin z grup ryzyka, pochodzacych
z miasta Kolno, organizowanych przez Urzad Miasta
Kolno, w tym optata OC i NW wycieczek.

Pelnomocnik
Burmistrza ds.
Profilaktyki

i Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

1 Przeciwdzialania
Narkomanii

we wspolpracy

z Miejska Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych

Caly rok
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6)

7)

8)

9)

Doposazenie oraz remont fundamentdw w budynku
Swietlicy Srodowiskowej ,,Stokrotka™.

Finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych Swietlicy Srodowiskowe;j ,,Stokrotka”.
Finansowanie paczek $wigtecznych dla dzieci ze Swietlicy
Srodowiskowej ,,Stokrotka” oraz kolacji wigilijnej.
Finansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych

w zakresie pracy z dzie¢mi i rodzinami z problemem
alkoholowym, problemem uzywania innych substancji
psychoaktywnych lub problemem przemocy oraz

w zakresie prowadzenia zaj¢¢ socjoterapeutycznych.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mtodzieza
oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajeé

1) Prowadzenie lokalnych kampanii informacyjno-
edukacyjnych na temat zjawiska przemocy w rodzinie,
w tym przemocy wobec dzieci.

2) Prowadzenie i finansowanie programoéw profilaktyki
przemocy i programow rozwijajacych umiejg¢tnosci
wychowawcze i pozytywne relacje rodzinne.

3) Podnoszenie kompetencji przedstawicieli instytucji
dziatajacych w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej poprzez organizowanie i finansowanie szkolen,
konferencji, warsztatow, treningéw itp.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci 1) Przeprowadzenie lokalnej diagnozy probleméw Pelnomocnik Caty rok
informacyjnej i edukacyjnej oraz spotecznych. Zlecenie zadan do wykonania firmie Burmistrza
dziatalnos$ci szkoleniowej w zakresie zewngtrzne;j. ds. Profilaktyki
rozwigzywania problemoéw alkoholowych 2) Prowadzenie na terenie szkot i innych placéwek i Rozwigzywania
i przeciwdziatania narkomanii oraz o$wiatowych opiekunczo-wychowawczych programoéw Probleméw
uzaleznieniom behawioralnym, na temat uzaleznien od substancji psychoaktywnych Alkoholowych
w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy — i zagrozen behawioralnych dla dzieci i mlodziezy oraz i Przeciwdziatania
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé rodzicow (wdrazanie programéw o sprawdzonej Narkomanii
sportowych, a takze dziatan na rzecz skutecznosci). we wspotpracy
dozywiania dzieci uczestniczacych 3) Dofinansowanie typowych zaje¢ profilaktycznych podczas | z Miejska Komisja
w pozalekcyjnych programach opiekunczo- wycieczek czy pélkolonii organizowanych przez Ko$ciot Rozwigzywania
wychowawczych i socjoterapeutycznych. (skierowanych dla dzieci z rodzin uzaleznionych). Probleméw

4) Dofinansowanie szkolen i kurséw specjalistycznych Alkoholowych
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profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,
pedagogow, psychologéw.

5) Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do
sprzedawcow napojow alkoholowych oraz dziatan
kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczenie dostgpnosci napojow alkoholowych
i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.

6) Wspolpraca ze szkotami na rzecz promocji zdrowia
i wskazywania alternatywnych form spedzania czasu
wolnego z dala od uzywek np. rajd rowerowy/wycieczki
potaczone z konkursami i zabawami o charakterze
profilaktyki od substancji psychoaktywnych.

7) Nawigzanie wspoltpracy z Osrodkiem Srodowiskowe;j
Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla dzieci
i mtodziezy przy Szpitalu Ogdélnym w Kolnie.

8) Zakup materiatéw edukacyjnych w postaci ulotek, broszur,
filmow dot. uzaleznien behawioralnych oraz prowadzenie
kampanii spotecznych w tym zakresie.

9) Dofinansowanie szkolen dot. profilaktyki od substancji
psychoaktywnych i zagrozen behawioralnych dla Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii
oraz innych instytucji uczestniczacych w realizacji zadan
z zakresu profilaktyki uzaleznien.

10)Udziat w kampanii traktujgcej o profilaktyce narkomanii.

Edukacja publiczna

Prowadzenie lokalnych kampanii m.in. ,,Stop przemocy”.

Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na

drogach.

Kampanie spoteczne np. ,,Przeciw pijanym kierowcom”,

»Zachowaj trzezwy umyst”, ulotki, broszury.

Dzialania na rzecz ograniczenia populacji os6b pijacych

alkohol ryzykownie i szkodliwie.

Zakup materiatéw edukacyjnych dla personelu medycznego

i pacjentéw podstawowej opieki zdrowotnej.

Podejmowanie dziatan informacyjno-edukacyjnych na temat

rakotworczego wptywu alkoholu na stan zdrowia cztowieka.
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Podejmowanie dziatan informacyjno-edukacyjnych dot.
szkodliwosci spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy.
Upowszechnienie w$rdd personelu medycznego placowek
podstawowej opieki zdrowotnej i poradni ginekologicznych
materiatow dotyczacych zapobiegania FASD.

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, 1) Udostepnianie lokalu dla grupy ,,AA”. Petlnomocnik Caty rok
stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzacej 2) Zakup pomocy z zakresu profilaktyki uzaleznien Burmistrza ds.
rozwigzywaniu problemow uzaleznien. i przemocy do szkot, bibliotek, lecznictwa odwykowego, Profilaktyki
punktu konsultacyjnego i $wietlicy sSrodowiskowe;j. i Rozwigzywania
3) W ramach mozliwosci programu dofinansowanie Problemow
dziatalnosci CIS. Alkoholowych
i Przeciwdziatania
Narkomanii
5. Miejska Komisja Rozwiazywania 1) Korespondowanie z Prokuraturg Rejonowa w Kolnie, Petlnomocnik Caty rok
Problemoéw Alkoholowych w Kolnie. z Komenda Powiatowg Policji w Kolnie, Burmistrza ds.
z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Profilaktyki
Przemocy w Rodzinie. i Rozwigzywania
2) Wynagrodzenie dla MKRPA w Kaolnie. Problemow
Alkoholowych
i Przeciwdziatania
Narkomanii
oraz MKRPA
6. | Wynagrodzenie pracownikow wraz Zabezpieczenie srodkow finansowych na wynagrodzenie Urzad Miasta Caty rok
z pochodnymi (3 pracownikdw). petnomocnika, inspektora i pomocy administracyjnej. Kolno
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Uzasadnienie

Rada Miasta Kolno uchwatag Nr XXVIII/207/22 z dnia 29 kwietnia 2022 r. przyjeta Miejski Program
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w mieScie
Kolno na lata 2022-2025, a w nim harmonogram dziatan i wydatkéw na rok 2022. Program, zgodnie
zart. 18> ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z2023 r. poz. 2151) jest finansowany z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych. Zasadne jest zatem ustalenie harmonogramu realizacji w roku 2024 ww. programu.
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