UCHWALA NR XXVIII/207/22
RADY MIASTA KOLNO

z dnia 29 kwietnia 2022 r.

w sprawie przyjecia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
przeciwdzialania Narkomanii w mieScie Kolno na lata 2022-2025

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 22022 r.
poz. 559) w zwiazku zart. 4! ust. 2 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 i poz. 2469; z 2022 r. poz. 24 i poz. 218) Rada
Miasta Kolno uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Miejski Program Profilaktyki iRozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w mie$cie Kolno na lata 2022-2025, w brzmieniu okre§lonym w zataczniku do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwata nr XXVI/197/22 Rady Miasta Kolno z dnia 4 marca 2022 r. w sprawie przyjecia
Miejskiego Programu Profilaktyki i1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w mie$cie Kolno na lata 2022-2025.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kolno.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Mariusz Rakowski
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Zatacznik do Uchwaty Nr XXVI11/207/22
Rady Miasta Kolno
z dnia 29 kwietnia 2022 r.

MIEJSKI PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANI I
W MIESCIE KOLNO NA LATA 2022-2025

Wprowadzenie

Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w miescie Kolno na lata 2022-2025 jest dokumentem wyznaczajacym cele oraz sposoby
rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz zwigzanych z tg sferg zycia probleméw rodzinnych
1 spotecznych na terenie miasta Kolno. Jego tres¢ oparta jest na dokumentach:

1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.) okreslajaca priorytety zadan realizowanych
poprzez program, traktujaca je jako zadania wlasne gminy.

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn.

zm.).

Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2021 r. poz. 2268 z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U.

2 2022 r. poz. 447).

5. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz.

1249).

Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2021 r. poz. 1956 z p6zn. zm.).

7. Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz. U. z 2021 r. poz. 642).

8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjne;,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449).

~w

IS

Niniejszy dokument stanowi kontynuacje i rozwiniecie dziatan prowadzonych w latach ubiegtych
oraz stanowi integralng czes$¢ Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych miasta Kolno na lata
2015-2024.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii umozliwia realizacj¢ dziatan profilaktycznych i zaradczych na szczeblu
gminnym. Ustawodawca wskazat zarowno zadania, jakie majg by¢ realizowane, form¢ prawng
w postaci gminnego/miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
1 przeciwdzialania narkomanii zwanego dalej programem, jak i $rodki finansowe na realizacje tych
zadan. Zrédtem finansowania programu sa $rodki finansowe budzetu gminy/miasta pochodzace z oplat
za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Dochody z optat za zezwolenia wydane na podstawie art. 18 lub art. 181 oraz dochody z optat
okreslonych w art. 11! wykorzystywane bedg na realizacje:

1) Gminnych programoéow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz gminnych
programow, o ktorych mowa w art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.),

2) zadan realizowanych przez placowke wsparcia dziennego, o ktorej mowa w przepisach o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej, w ramach gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz Gminnych Programoéw, o ktérych mowa w art. 10 ust. 2 ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z p6zn. zm.) i nie
moga by¢ przeznaczone na inne cele.

Plan wydatkow i koszt wykonania gminnego/miejskiego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii ustala si¢ w budzecie gminy/miasta
uchwalonym rokrocznie na podstawie ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz. U.
z 2022 r. poz. 559) oraz ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2021 r.
poz. 305 z pdzn. zm.).
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Prowadzenie dzialalno$ci profilaktycznej i naprawczej.

Baza w miescie:

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Kolnie.

2. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny ds. Uzaleznien i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
w Kolnie.

3. Grupa AA ,,Tecza”.

4. Swietlica Srodowiskowa ,,Stokrotka” dzialajaca przy Urzedzie Miasta Kolno, petnigca funkcje

placéwki wsparcia dziennego prowadzonej w formie opiekuncze;.

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Kolnie.

Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w Kolnie.

Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w miescie Kolno.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kolnie.

Osrodek Srodowiskowej Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy

przy Szpitalu Ogélnym w Kolnie.

10. Centrum Integracji Spotecznej w Kolnie.

Miasto Kolno realizuje zadania dot. profilaktyki uzaleznien w $rodowisku lokalnym poprzez m.in.
rozdysponowanie ulotek, broszur, organizacj¢ piknikéw rodzinnych z programem przeciwdziatania
uzaleznieniom, diagnoz lokalnych zagrozen spotecznych i rajdow rowerowych jako alternatywnej
formy spedzania czasu wolnego. Wspotpracuje rowniez z kolnenskimi szkotami: Szkota Podstawowa
Nr 1 im. Tadeusza Kosciuszki w Kolnie, Szkota Podstawowa Nr 2 im. Henryka Sienkiewicza w Kolnie.
Ww. szkoty realizujg szkolne programy profilaktyczne.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawa
o przeciwdziataniu narkomanii wprowadzita obowiazek realizacji gminnych programoéow profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii. W sktad programu
wchodzg zagadnienia zawarte w obu ww. ustawach (art. 4! ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz art. 10 ust. 1 ustawy o przeciwdziataniu narkomanii) ktore sa
w wiekszosci tozsame 1 stanowia, ze dziatania zwigzane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
oraz przeciwdzialaniem narkomanii nalezg do zadan wtasnych gmin.

W szczego6lnosci zadania te obejmuja:

1. Zwicgkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych.

2. Udzielanie rodzinom, w ktéorych wystepuja problemy uzaleznienia, pomocy psychospolecznej
1 prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4.  Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych stuzacej rozwiazywaniu
problemow uzaleznien.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisoéw okre$lonych w art. 131i 15 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi oraz wystgpowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spotecznej.

7. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtym ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Dodatkowo w programie opisano:

8. Kompetencje cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

9. Zasady wynagradzania cztonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

10. Zasady finansowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w miescie Kolno na lata 2022-2025 oraz sposob
realizacji zadan.

11. Kontrole realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w miescie Kolno na lata 2022-2025.

Harmonogram realizacji w danym roku Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w mie$cie Kolno na lata 2022-2025, stanowi

zatacznik do niniejszego programu.

© 0N G
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Opis realizacji ww. zadan wynikajacych z ustawy:

1. Zwiekszenie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych.

W zaleznosci od przedmiotu finansowania jednostki samorzadu terytorialnego moga przekazywac
podmiotom leczniczym $rodki finansowe na podstawie przepisow dwoch ustaw:

—  Ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. 2 2021 r. poz. 711 z p6zn. zm.)
lub

—  Ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkow
publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1285 z p6zn. zm.).

Na podstawie badan wiadomo, ze skuteczno$¢ leczenia uzaleznienia od alkoholu zalezy w duzym
stopniu od nieprzerwanego zaangazowania pacjentéw w trwajace do 24 miesigcy programy
terapeutyczne. NajczeSciej na calos¢ leczenia sktada si¢ program podstawowy, trwajacy od 6 do 8
tygodni w oddziatach catodobowych i dziennych lub okoto 6 miesiecy w placéwkach ambulatoryjnych
oraz programy: ponadpodstawowy (utrwalajacy zmiang) i dalszego zdrowienia (pogtebiony), trwajace
od czasu ukonczenia programu podstawowego, ktorych celem jest nauka zapobiegania nawrotom
czynnego uzaleznienia, nauka radzenia sobie bez alkoholu z emocjami, relacjami itp.

Aby przeprowadzi¢ skuteczna terapie niezbedna jest praca terapeutyczna z pacjentem przez okres do
24 miesiecy.

Poziom finansowania §wiadczen w zakresie leczenia uzaleznien przez NFZ zabezpiecza najczgsciej
realizacj¢ tylko podstawowego programu psychoterapii uzaleznienia lub tylko czgs$¢ $Swiadczen
W ramach programu podstawowego.

Zadania do realizacji na lata 2022-2025:

1) Doposazenie placowek lecznictwa odwykowego.

Do realizacji zadan statutowych placowki leczenia uzaleznienia potrzebne jest wyposazenie

placowki w podstawowe meble oraz sprzet, jak np.: telewizor, odtwarzacz DVD, dyktafon,

materace, tablice, komputer z podlaczeniem do Internetu i inne. Jednostka samorzadu
terytorialnego moze pomoéc w uzupelnieniu wyposazenia placowki, utatwiajac jej realizacje
programéw leczenia. Rekomenduje si¢ rowniez dofinansowanie remontu i adaptacji placéwek

w celu dostosowania warunkow materialnych i lokalowych do prowadzenia terapii.

2) Dofinansowanie ksztalcenia pracownikéw placéwek. Szkolenia terapeutow odbywajace si¢
w ramach zdobywania i podnoszenia kwalifikacji zawodowych pracownikéw placowek
uzaleznienia od alkoholu.

3) Zakup materiatow edukacyjnych dot. przemocy oraz uzaleznienia od alkoholu dla pacjentow
i terapeutdow w placowce. Systematyczne zakupy materiatdow edukacyjnych na rzecz placowek
leczenia uzaleznienia od alkoholu bardzo utatwiaja prace terapeutyczng. Moga to by¢: ksigzki,
broszury, ulotki, czasopisma tj. ,,Swiat problemow”, ,,Remedium”, ,Niebieska Linia”. SzczegdInie
cenng pozycja dla terapeutdw jest dwumiesiecznik ,,Terapia uzaleznienia i wspotuzaleznienia”.
Prenumerata tego czasopisma przez samorzad na rzecz placowek leczenia uzaleznienia ulatwi
dostep terapeutow i lekarzy do wspodtczesnej wiedzy i praktyki klinicznej w leczeniu uzaleznien.

4) Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin oraz utrzymanie budynku.
Podstawowe zadania punktu konsultacyjnego:

a) motywowanie zaré6wno osOb uzaleznionych jak i cztonkow ich rodzin do podjecia
psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznienia, kierowanie do leczenia specjalistycznego,

b) motywowanie 0sob pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nie uzaleznionych, do zmiany
szkodliwego wzoru picia,

C) udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym (np. przez rozmowy
podtrzymujace, ewentualne uruchomienie przy punkcie konsultacyjnym grupy wsparcia dla
0sOb po zakonczonym leczeniu w placowce leczenia uzaleznienia od alkoholu),

d) rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielenie stosownego wsparcia i informacji
o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy,

e) inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej,

f) gromadzenie aktualnych informacji na temat dostepnych miejsc pomocy i kompetencji
poszczegolnych shuzb i instytucji z terenu gminy, ktore powinny by¢ wlaczone w systemowa
pomoc dla rodziny.

5) W razie potrzeb sfinansowanie Pielgrzymki Trzezwo$ciowej do Lichenia lub Czestochowy dla 0sdb
uzaleznionych i ich rodzin z terenu miasta Kolno.

6) Optacenie kosztéw bieglego psychologa i psychiatry orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu.
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7) Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing.
Wskazane jest, aby placowki leczenia uzaleznienia w podstawowym programie terapii osob
uzaleznionych, organizowaty sesje rodzinne i spotkania konsultacyjne dla rodzin, a w programie
ponadpodstawowym i poglebionym terapi¢ par, terapi¢ rodzinng lub wybrane treningi zachowan,
np.: komunikacji rodzinnej, umiejetno$ci wychowawczej, bliskosci. Dla miasta moze to oznaczaé
konieczno$¢ zakupu materiatow edukacyjnych dla pracownikow placéwek leczenia uzaleznienia
od alkoholu oraz zakup programu ponadpodstawowego lub elementéw brakujacych programu
podstawowego, ponadpodstawowego i poglebionego, tak aby pacjenci otrzymali pelna,
kompleksowa, a nie tylko podstawowa ofertg leczenia.

8) Dofinansowanie terapii dla mtodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem.
W pracy z mlodymi ludzmi wazne sa wyjazdy terapeutyczne, turnusy rehabilitacyjne, zajecia
treningowe oraz zajecia edukacyjno-terapeutyczne dla rodzicow/opiekunow, praca terapeutyczna
z calg rodzing. Rekomenduje si¢ dofinansowanie ww. dziatan lub przynajmniej specyficzne dla nich
elementy np. prace z rodzicami lub catymi rodzinami.

9) Zakup materialow oraz literatury dot. profilaktyki narkomanii.

10) Dofinansowanie wyjazdowych form terapii dla 0s6b uzaleznionych od narkotykow i cztonkéw ich
rodzin.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien pomocy psychospolecznej

i prawnej, a w szczegolnoS$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

1) Programy pomocy psychologicznej i psychoterapii dla 0sob z syndromem dorostych dzieci
alkoholikow.

Efektem do$wiadczen wyniesionych z zycia w rodzinie z problemem alkoholowym mogg by¢

pewne utrwalone schematy zachowan i reakcji emocjonalnych, ktore utrudniaja osiggnigcie

zadowolenia i satysfakcji z zycia, a zwlaszcza nawigzywanie bliskich relacji z innymi ludzmi

w dorostym zyciu. Powstaly na tym tle zespo6t zaburzen przystosowania nazywany jest przez

terapeutow syndromem dorostego dziecka alkoholika (DDA). Pomoc moze przybiera¢ rézne

formy. Moze to by¢: edukacja, poradnictwo, interwencja kryzysowa, motywowanie do podjecia
psychoterapii (pomoc o charakterze krotkotrwatym), psychoterapia (krétko i srednioterminowa).
2) Pomoc dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

Na podstawie badan naukowych okreslono, ze w Polsce 943 tys. dzieci i mlodziezy w wieku

ponizej 18 roku zycia ma rodzicow z problemami wynikajgcymi z picia. Populacja ta stanowi 13%

tej grupy wiekowej. Odsetek ten waha si¢ od 11% wsrod dzieci do 4 roku zycia do prawie 15%

w grupie wiekowej 13 — 17 lat. Dzieci te stanowig znaczng grupe ryzyka ze wzgledu na kumulacje

roznorodnych czynnikoéw (obciazenie genetyczne, niekorzystne srodowisko rozwoju, zaniedbania

wychowawcze ze strony rodzicéw, normy oraz wzorce rodzinne i sSrodowiskowe). Istotng forma
pomocy tej grupie dzieci jest wlaczenie ich w program realizowany w opiekunczych

1 specjalistycznych (realizujace program socjoterapeutyczny) placoéwkach wsparcia dziennego oraz

na zajeciach socjoterapeutycznych i rozwojowych, prowadzonych przez samorzady lokalne.

Swietlica to popularna nazwa miejsca, gdzie udzielana jest pomoc dzieciom. Placowki wsparcia

dziennego — $wietlice dziatajg na podstawie przepisow ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r.

o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz. U. z 2022 r. poz. 447).

a) udzielanie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym jest jednym
z priorytetowych zadan samorzadow lokalnych w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
problemow alkoholowych. Szczegdlng role w tym zakresie odgrywa prowadzenie placowek
wsparcia dziennego. Zgodnie z art. 2 ust. 3 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz. U. z 2022 poz. 447) ,,Jednostkami organizacyjnymi
wspierania rodziny z systemu pieczy zastepczej sa jednostki organizacyjne jednostek
samorzadu terytorialnego, wykonujace zadania w zakresie wspierania rodziny i systemu
pieczy zastgpczej, placowki wsparcia dziennego, organizatorzy rodzinnej pieczy zastgpczej,
placowki opiekunczo-wychowawcze, regionalne placowki opiekunczo-terapeutyczne,
interwencyjne o$rodki preadopcyjne, o$rodki adopcyjne oraz podmioty, ktorym zlecono
realizacj¢ zadan z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastgpczej”. Zgodnie z art. 24
ust. 1 pkt 1 ww. ustawy, Swietlica Srodowiskowa ,,Stokrotka” dziatajaca przy Urzedzie Miasta
Kolno, jest placowka wsparcia dziennego i prowadzona jest w formie opiekunczej. Natomiast
art. 24 ust. 2 ustawy mowi, iz placowka wsparcia dziennego prowadzona w formie opiekunczej
zapewnia dziecku:

— opieke¢ i wychowanie,
— pomoc w nauce,
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— organizacj¢ czasu wolnego, zabawg¢ i zajecia sportowe oraz rozwoj zainteresowan.

b) ubezpieczenie budynku od OC oraz sprze¢tu elektronicznego stuzacemu dzieciom ze §wietlicy.

C) optata abonentowa radiowo-telewizyjna za caty rok w Swietlicy Srodowiskowej ,,Stokrotka”.

d) finansowanie zajg¢ profilaktycznych i opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym.

e) finansowanie wycieczek dla dzieci z rodzin alkoholowych i z rodzin z grupy ryzyka,
pochodzacych z miasta Kolno, organizowanych przez Urzad Miasta Kolno ze $rodkow
profilaktyki alkoholowej, w tym optata OC i NW wycieczek.

f) remont i doposazenie budynku Swietlicy Srodowiskowej ,,Stokrotka”.

g) finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych Swietlicy Srodowiskowej ,,Stokrotka” na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 3.

h) finansowanie paczek $wigtecznych dla dzieci ze Swietlicy Srodowiskowej ,,Stokrotka” oraz
kolacji wigilijnej w restauracji wybranej z najlepszej oferty cenowej.

3) Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

a) upowszechnienie informacji dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci
przeciwdzialania przemocy w rodzinach, w szczego6lnosci z problemem alkoholowym:
—  prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych,
—  wilgczenie si¢ do ogdlnopolskich akeji promujacych zycie bez przemocy,
— finansowanie programéw profilaktyki przemocy w rodzinie.

b) zwigkszenie dostgpnosci i podniesienie jako$ci pomocy dla osob doznajacych przemocy
w rodzinie, w szczegblnosci z problemem alkoholowym.

C) udziat sekretarza Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w grupach
roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

d) zwigkszenie dostepnosci i podniesienie oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych.

e) wspolpraca interdyscyplinarna z Policjg, MOPS, PCPR, szkotami, Poradnig Psychologiczno-
Pedagogiczna.

f) udzielanie porad w Punkcie Informacyjno-Konsultacyjnym.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczego6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1) Przeprowadzenie lokalnej diagnozy probleméw spotecznych. Zlecenie zadan do wykonania
firmie zewngtrzne;j.

2) Prowadzenie na terenie szkot i innych placowek oswiatowych i opiekunczo-wychowawczych
programdéw na temat uzaleznien od substancji psychoaktywnych i zagrozen behawioralnych
dla dzieci i mlodziezy oraz rodzicow, w tym rowniez programow rekomendowanych
oraz dofinansowanie obozow profilaktycznych i wycieczek organizowanych przez Kosciot.
Do zadan samorzadu lokalnego nalezy wspieranie tych placowek, np. poprzez podnoszenie
kompetencji nauczycieli czy realizatorow programoéw profilaktycznych, a przede wszystkim
wdrazanie programéw o potwierdzonej skutecznosci i programéw rekomendowanych.

3) Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi
1 mlodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajec profilaktycznych organizowanych
dla nauczycieli, pedagogow, psychologow.

a) organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli placowek pracujacych z dzie¢mi
i miodzieza szkolen obejmujacych zagadnienia dotyczace skutecznych strategii
profilaktycznych;

b) organizowanie i finansowanie szkolen przygotowujacych nauczycieli do realizacji
programow rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji;

C) organizowanie spotkan, narad roboczych i konferencji sprzyjajacych wymianie do§wiadczen
w zakresie pracy profilaktycznej z mtodzieza;

d) rekomendowanie dziatan edukacyjnych upowszechniajacych w spoteczenstwie wiedz¢ na
temat szkod wynikajacych z picia alkoholu przez kobiety w cigzy oraz promujacych przekaz
dotyczacy konieczno$ci zachowania abstynencji w czasie cigzy. Wiedza na temat FASD —
Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych.

4) Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcoéw napojow alkoholowych
oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczenie dostgpnosci
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napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku
zycia.

5) Wspotpraca ze szkotami na rzecz promocji zdrowia i wskazywania alternatywnych form
spedzania czasu wolnego z dala od uzywek np. rajd rowerowy, wycieczki potaczone
z konkursami i zabawami o charakterze profilaktyki uzaleznien.

6) Nawigzanie wspolpracy z  Osrodkiem  Srodowiskowej Opieki  Psychologicznej
i Psychoterapeutycznej dla dzieci i mtodziezy przy Szpitalu Ogolnym w Kolnie.

7) Zakup materiatow edukacyjnych w postaci ulotek, broszur, filmow dot. uzaleznien
behawioralnych oraz prowadzenie kampanii spotecznych w tym zakresie.

8) Dofinansowanie szkolen dot. profilaktyki od substancji psychoaktywnych i zagrozen
behawioralnych dla Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Pelnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii oraz innych instytucji uczestniczacych w realizacji zadan
z zakresu profilaktyki uzaleznien.

Edukacja publiczna w zakresie profilaktyki uzaleznien.

W interesie kazdego samorzadu lezy poinformowanie spotecznos$ci lokalnej o tym, gdzie i jak szukaé

pomocy w sytuacjach zwigzanych z negatywnymi konsekwencjami uzywania substancji

psychoaktywnych.

Rekomenduje si¢ rozpowszechnienie informacji z zakresu rozwigzywania problemoéw alkoholowych

1 przeciwdzialania narkomanii poprzez tworzenie sieci punktéw informacyjnych z danymi o dostepne;j

ofercie pomocy na terenie gminy lub powiatu.

1) Prowadzenie lokalnych kampanii np.: ,Przeciw pijanym kierowcom”, ,,Zachowaj Trzezwy
Umyst”, ,,Stop przemocy”, ,,Narkotyki to mnie nie kreci”, ,,Uzaleznienia behawioralne”.

2) Prowadzenie dziatan edukacyjnych z wykorzystaniem materiatow edukacyjnych.

3) Pozyskiwanie patronatow dla podejmowania dziatan.

4) Edukacja lokalnych decydentow i radnych w zakresie wagi i skali problematyki alkoholowej
poprzez zapraszanie ich do lokalnych debat, kampanii edukacyjnych, udziatu w imprezach
profilaktycznych oraz zapoznanie z ogélnopolska i lokalng diagnozg probleméw uzaleznien.

5) Edukacja przedstawicieli roznych grup zawodowych (szczegdlnie w temacie FASD — Spektrum
Plodowych Zaburzen Alkoholowych).

6) Promowanie stron internetowych traktujacych o  uzaleznieniach  behawioralnych:
www.uzaleznieniabehawioralne.pl oraz www.anonimowihazardzisci.org

Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci na drogach.

Kampanie spoteczne.

Dzialania profilaktyczne w $rodowisku pracy.

1) Kampanie informacyjne — gdzie szuka¢ pomocy, jak reagowac w sytuacji ujawnienia problemow,
ktorych przyczyng jest alkohol lub narkotyki.

2) Dziatania edukacyjne dotyczace wzorow picia, szkéd powodowanych przez alkohol, zmiany
zachowan, np. sposobow odmawiania picia alkoholu czy wreszcie szkolen kierowanych do kadry
zarzadzajacej, przygotowujacych do podejmowania interwencji wobec pracownikow.

3) Przygotowywanie i wdrazanie kompleksowych rozwigzan w zakresie rozpoznania sytuacji
problemowych, adekwatnego reagowania przez kadrg kierownicza, skierowanie na terapie, powrot
do pracy.

Dzialania na rzecz ograniczenia populacji oséb pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

Szacuje sie, ze liczba ludzi pijacych ryzykownie i szkodliwie jest az cztery razy wieksza niz populacja

0s0b uzaleznionych od alkoholu i stanowi ok. 10% dorostych mieszkancow Polski.

Zakup materiatdbw edukacyjnych dla personelu medycznego i pacjentdow podstawowej opieki

zdrowotnej.

4.  Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych sluzacej rozwiazywaniu
probleméw uzaleznien.

1) Udostepnienie lokalu dla grupy ,,AA”.

2) Wspieranie grup samopomocowych.

3) Prowadzenie systemu informacji o0 dziataniach podejmowanych na terenie miasta z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii oraz
zjawisku przemocy w rodzinie.

4) Zakup pomocy z zakresu profilaktyki uzaleznien i przemocy do szkol, bibliotek, lecznictwa
odwykowego, punktu konsultacyjnego i Swietlicy Srodowiskowej ,,Stokrotka”.
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5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepisow okreslonych w art. 13 i 15
ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.
Powyzszy zapis oznacza, ze w przypadku zlamania zakazoéw promocji i reklamy napojow
alkoholowych oraz zakazu sprzedazy alkoholu niepetnoletnim lub nietrzezwym, sprzedazy pod
zastaw 1 na kredyt, miasto moze podejmowac interwencje oraz wystepowac przed sadem z aktem
oskarzenia jako oskarzyciel publiczny bezposrednio do sgdu z pominigciem prokuratury.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow
integracji spotecznej.
Dziatalno$¢ CIS wynika z ustawy z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (Dz. U.
z 2020 r. poz. 176). Zgodnie z przepisami ww. ustawy podmioty zatrudnienia socjalnego realizujg
reintegracje zawodowa 1 spoteczng poprzez nastepujace ustugi: ksztalcenie umiejetnosci
pozwalajacych na pehienie rol spotecznych i osigganie pozycji spotecznych dostepnych osobom
niepodlegajacym wykluczeniu spotecznemu, nabywanie umiej¢tnosci zawodowych oraz
przyuczenie do zawodu, przekwalifikowanie lub podwyzszanie kwalifikacji zawodowych, nauke
planowania zycia i zaspokajania potrzeb wlasnym staraniem, uczenie umiej¢tnosci racjonalnego
gospodarowania posiadanymi $rodkami pieni¢znymi. Placowki takie jak CIS czy KIS sa
przeznaczone w szczego6lnosci dla oséb bezdomnych, uzaleznionych od alkoholu, narkotykow,
0s0b z zaburzeniami psychicznymi, bezrobotnych, zwalnianych z zakladéw karnych, uchodzcow,
0s0b z niepelnosprawno$ciami.

W celu $cistego powigzania realizowanych dziatan z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych rekomenduje si¢ finansowanie funkcjonowania CIS ze $rodkéw przeznaczonych
na realizacje gminnego programu profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii jedynie w sposdb proporcjonalny do liczby osob uzaleznionych od
alkoholu, biorgcych udzial w oferowanych przez nie zajeciach reintegracyjnych.

7. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietym
uboéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.
Realizacja tego zadania odbywaé si¢ bedzie poprzez nawigzanie wspolpracy z Miejskim
Osrodkiem Pomocy Spotecznej w Kolnie w zakresie udzielania pomocy spotecznej osobom
uzaleznionym i ich rodzinom.

8. Kompetencje cztonkow Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.
Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Kolnie w obecnym sktadzie
zostata powolana Zarzadzeniem Nr 24/15 Burmistrza Miasta Kolno z dnia 28 stycznia 2015 r.
Podstawowe kompetencje MKRPA to:

1) Praca z klientem, motywowanie do abstynencji. Zakres: uzaleznienie od alkoholu, picie
ryzykowne, picie szkodliwe oraz strategie pomocy, w tym programy redukcji szkod oraz
programy ograniczania picia.

2) Wystepuje przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego lub $wiadka.

3) Rodzina z problemem alkoholowym, w tym wspotuzaleznienie.

4) Sytuacja dzieci wychowujacych si¢ w rodzinach z problemem alkoholowym oraz strategie
pomocy organizowanej w Srodowisku lokalnym z uwzglednieniem pracy socjoterapeutyczne;j.

5) Zjawisko przemocy w rodzinie — aspekty prawne i psychologiczne, praca w zespotach
interdyscyplinarnych i grupach roboczych, procedura ,,Niebieskie Karty” z uwzglgdnieniem
roli gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

6) Skuteczne strategie profilaktyczne, wiedza o czynnikach ryzyka i czynnikach chronigcych,
profilaktyka szkolna, srodowiskowa i rodzinna, standardy programow profilaktycznych oraz
ich ewaluacja.

7) Diagnoza probleméw alkoholowych w srodowisku lokalnym.

8) System rozwigzywania probleméw alkoholowych w Polsce oraz budowanie gminnych
programo6w profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych i ich ewaluacja.

9) Zasady wydawania i cofania zezwolen oraz prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

10) Lokalne strategie ograniczania dostgpnosci alkoholu, w tym zawarto$¢ merytoryczna uchwat
podejmowanych przez rady gmin na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.
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11) Kontakt z klientem gminnej komisji — osoba uzalezniona, wspodtuzalezniong, osoba
doswiadczajacg przemocy i stosujgcg przemoc.

9. Zasady wynagradzania czlonkéow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

1) Wynagrodzenie dla cztonkow MKRPA za udziat w posiedzeniu komisji wynosi:
a) przewodniczacy Komisji — w wysoko$ci 18% minimalnego wynagrodzenia za prace,
b) cztonkowie Komisji po 15% minimalnego wynagrodzenia za prace.

2) Podstawe do wyptacenia wynagrodzenia stanowi lista obecnosci z posiedzenia Komisji.

3) W przypadku brania udzialu w jednym dniu w kilku czynno$ciach wymienionych w zadaniach
Komisji, przystuguje jedno wynagrodzenie.
Wynagrodzenie nie przystuguje cztonkom Komisji bedacym pracownikami Urzedu Miasta Kolno.

10. Zasady finansowania Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w miescie Kolno na lata 2022-2025 oraz
sposob realizacji zadan.

Rada Miasta Kolno przyjmuje stosowng uchwata sposob i realizacj¢ programu oraz zleca realizacje

programu Burmistrzowi. Burmistrz jest wykonawcg uchwalonego programu.

1. Finansowanie.
Zrédlem finansowania dziatan podejmowanych w zwiazku z realizacja Miejskiego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
w miescie Kolno na lata 2022-2025 sa dochody wilasne gminy, w tym uzyskane z wptywow
z tytulu wydanych zezwolen na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych. Okresla je
preliminarz wydatkéw opracowany na dany rok, zgodny z budzetem miasta w dziale 851 —
ochrona zdrowia, rozdziat 85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi.

2. Harmonogram.
Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w miescie Kolno na lata 2022-2025 ma charakter ramowy i moze
ulec zmianie w przypadku nowelizacji zapisow ustaw traktujacych o $rodkach
psychoaktywnych. Realizacja programu wymaga corocznie szczegdtowego okreslenia zadan
opracowanych w harmonogramie wraz z preliminarzem wydatkow, ktory jako czg$¢ integralna
programu zostanie przyjety uchwata Rady Miasta Kolno.

3. Sposob realizacji zadan.
Burmistrz Miasta realizuje program za po$rednictwem powotanego Pelnomocnika Burmistrza
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii.

4. Monitorowanie.
Monitoring poszczegdlnych zadan wynikajacych z realizacji programu bgdzie przeprowadzony
na podstawie sprawozdan od instytucji, os6b odpowiedzialnych za ich realizacjg.

11. Kontrola realizacji Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiagzywania Probleméw

Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w miescie Kolno na lata 2022-2025.

Realizatorem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w miescie Kolno na lata 2022-2025 jest Burmistrz Miasta
Kolno. Burmistrz sktada Radzie Miasta Kolno raport z wykonania w danym roku programu
i efektow jego realizacji w terminie do 30 czerwca roku nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy
raport.

Srodki finansowe na wykonanie niniejszego programu pochodza z budzetu miasta, w tym
w szczegolnosci z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.
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Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii

Harmonogram realizacji w 2022 roku

w mieScie Kolno na lata 2022-2025

Zatacznik do
Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w miescie Kolno na lata 2022-2025

Lp. Zadania do realizacji Sposoby realizacji Osoba lub Termin Szacunkowe
instytucja realizacji koszty w zi
odpowiedzialna
za realizacje
1. | Zwigkszanie dostgpnosci pomocy 1) Doposazenie placowek lecznictwa odwykowego np.: Petnomocnik Caty rok 302 535,00
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob telewizor, odtwarzacz DVD, dyktafon, materace, tablice, Burmistrza
uzaleznionych. komputer z podtaczeniem do Internetu i inne. ds. Profilaktyki

Dofinansowanie remontu i adaptacji placowek w celu i Rozwigzywania
dostosowania warunkoéw materialnych i lokalowych Problemow
do prowadzenia terapii. Alkoholowych

2) Dofinansowanie ksztalcenia pracownikow placowek. i Przeciwdziatania
Szkolenia terapeutow odbywajace si¢ w ramach Narkomanii
zdobywania i podnoszenia kwalifikacji zawodowych. we wspotpracy

3) Zakup materiatéw edukacyjnych dot. przemocy oraz z Miejska Komisja
uzaleznienia od alkoholu dla spotecznosci lokalnej oraz Rozwigzywania
pacjentow i terapeutow w placowce. Prenumerata ,,Swiat Problemow
probleméw”, ,,Remedium”, ,, Terapia Uzaleznienia Alkoholowych
i Wspotuzaleznienia” czy ,,Niebieska Linia”, broszury,
ksigzki, ulotki, czasopisma.

4) Prowadzenie Punktu Konsultacyjnego ds. Uzaleznien
i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i utrzymanie
budynku.

5) W razie potrzeb zorganizowanie pielgrzymeki
trzezwosciowej do Lichenia lub Czestochowy dla osob
z rodzin z problemem alkoholowym.

6) Oplacanie kosztow bieglego psychologa i psychiatry
orzekajacego w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu.

7) Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing. Zakup
materiatdéw edukacyjnych dla pracownikéw placowek
leczenia uzaleznienia oraz zakup programu
ponadpodstawowego lub jego elementow (na wniosek
podmiotu leczniczego)
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8) Dofinansowanie w razie mozliwosci pracy terapeutycznej
z mtodziezg uzalezniong i zagrozong uzaleznieniem
poprzez wyjazd terapeutyczny, turnus rehabilitacyjny czy

zajecia edukacyjno-terapeutyczne dla rodzicow/opiekunow.

9) Zakup materiatow/literatury nt. profilaktyki narkomanii.
10) Dofinansowanie wyjazdowych form terapii dla 0sob
uzaleznionych od narkotykow i cztonkow ich rodzin.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy uzaleznien pomocy
psychospolecznej i prawnej,

a w szczego6lnosci ochrony przed
przemoca w rodzinie.

1) Programy pomocy psychologicznej i psychoterapii dla
0s6b z syndromem dorostych dzieci alkoholikoéw (DDA)
w formie np.: terapii, edukacji, poradnictwa, interwencji
kryzysowej, pomocy psychologicznej, po uprzednim
ztozeniu wniosku przez dyrektora placowki leczenia
odwykowego.

Pomoc dzieciom z rodzin alkoholowych

1) Prowadzenie placowki wsparcia dziennego w formie
opiekunczej tj. Swietlicy Srodowiskowej ,,Stokrotka”,
dziatajacej przy Urzedzie Miasta Kolno.

2) Ubezpieczenie budynku od OC i NW.

3) Optata abonentowa, radiowo-telewizyjna za caly rok
w Swietlicy Srodowiskowej ,,Stokrotka”.

4) Finansowanie zaje¢ profilaktycznych i opiekunczo —
wychowawczych dla dzieci z rodzin uzaleznionych od
substancji psychoaktywnych..

5) Finansowanie wycieczek letnich dla dzieci z rodzin
alkoholowych i z rodzin z grup ryzyka, pochodzacych z
miasta Kolno, organizowanych przez Urzad Miasta Kolno,
w tym optata OC i NW wycieczek,

6) Remont i doposazenie budynku Swietlicy Srodowiskowej
,.Stokrotka”

7) Finansowanie dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo —
wychowawczych Swietlicy Srodowiskowej ,,Stokrotka”.

8) Finansowanie paczek $wigtecznych dla dzieci ze Swietlicy
Srodowiskowej ,,Stokrotka™ oraz kolacji wigilijnej.

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

1) Prowadzenie lokalnych kampanii informacyjno-
edukacyjnych na temat zjawiska przemocy w rodzinie,
w tym przemocy wobec dzieci.

2) Prowadzenie i finansowanie programéw profilaktyki
przemocy i programéw rozwijajacych umiejetnosci
wychowawcze i pozytywne relacje rodzinne.

Pelnomocnik
Burmistrza

ds. Profilaktyki

i Rozwigzywania
Problemoéow
Alkoholowych

i Przeciwdziatania
Narkomanii

we wspotpracy

z Miejska Komisja
Rozwigzywania
Problemoéow
Alkoholowych

Caty rok
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Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej oraz
dziatalnosci szkoleniowej W zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych
i przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w
szczegblnoscei dla dzieci i mtodziezy —

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo
— wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

Przeprowadzenie lokalnej diagnozy problemow
spotecznych. Zlecenie zadan do wykonania firmie
zewnetrzne;.

Prowadzenie na terenie szkot i innych placowek
oswiatowych i opieckunczo — wychowawczych programow
na temat uzaleznien od substancji psychoaktywnych i
zagrozen behawioralnych dla dzieci i mtodziezy oraz
rodzicow (wdrazanie programéw o sprawdzonej
skutecznos$ci) oraz dofinansowanie obozéw
profilaktycznych i wycieczek organizowanych przez
Kosciot.

Dofinansowanie szkolen i kursow specjalistycznych

w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mtodzieza oraz
rozwijanie umieje¢tnosci prowadzenia zajec
profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli,
pedagogow, psychologdw.

Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do
sprzedawcow napojow alkoholowych oraz dziatan
kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu
ograniczenie dostepnosci napojow alkoholowych

i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom
ponizej 18 roku zycia.

Wspotpraca ze szkotami na rzecz promocji zdrowia

i wskazywania alternatywnych form spedzania czasu
wolnego z dala od uzywek np. rajd rowerowy/wycieczki
potaczone z konkursami i zabawami o charakterze
profilaktyki od substancji psychoaktywnych

Nawigzanie wspotpracy z Osrodkiem Srodowiskowej
Opieki Psychologicznej i Psychoterapeutycznej dla dzieci
i mtodziezy przy Szpitalu Ogolnym w Kolnie.

Zakup materialow edukacyjnych w postaci ulotek, broszur,
filmow dot. uzaleznien behawioralnych oraz prowadzenie
kampanii spotecznych w tym zakresie.

Dofinansowanie szkolen dot. profilaktyki od substancji
psychoaktywnych i zagrozen behawioralnych dla Miejskiej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i
Petnomocnika Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii
oraz innych instytucji uczestniczacych w realizacji zadan
z zakresu profilaktyki uzaleznien.

Udziat w kampanii traktujacej o profilaktyce narkomanii.

Pelnomocnik
Burmistrza

ds. Profilaktyki

i Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych

i Przeciwdziatania
Narkomanii

we wspOtpracy

z Miejska Komisja
Rozwiagzywania
Probleméw
Alkoholowych

Caty rok
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Edukacja publiczna

Prowadzenie lokalnych kampanii min. ,,Stop przemocy”.
Dzialania na rzecz przeciwdzialania nietrzeZzwosci na
drogach.

Kampanie spoteczne np. ,,Przeciw pijanym kierowcom”,
»Zachowaj trzezwy umyst”, ulotki, broszury.

Dzialania na rzecz ograniczenia populacji os6b pijacych
alkohol ryzykownie i szkodliwie.

Zakup materiatéw edukacyjnych dla personelu medycznego
i pacjentdOw podstawowej opieki zdrowotne;.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, 1) Udostepnianie lokalu dla grupy ,,AA”. Pelnomocnik Caty rok
stowarzyszen i 0sob fizycznych stuzacej 2) Zakup pomocy z zakresu profilaktyki uzaleznien Burmistrza
rozwiazywaniu probleméw uzaleznien. i przemocy do szkodt, bibliotek, lecznictwa odwykowego, ds. Profilaktyki
punktu konsultacyjnego i $wietlicy srodowiskowe;j. i Rozwigzywania
3) W ramach mozliwosci programu dofinansowanie Problemow
dziatalnosci CIS. Alkoholowych
i Przeciwdziatania
Narkomanii
5. Miejska Komisja Rozwigzywania 1) Korespondowanie z Prokuraturg Rejonowg w Kolnie, Pelnomocnik Caty rok
Problemoéw Alkoholowych w Kolnie. z Komenda Powiatowg Policji w Kolnie, Burmistrza
z Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania ds. Profilaktyki
Przemocy w Rodzinie. i Rozwigzywania
2) Wynagrodzenie dla MKRPA w Kolnie. Problemow
Alkoholowych
i Przeciwdziatania
Narkomanii
oraz MKRPA
6. Wynagrodzenie pracownikow wraz Zabezpieczenie srodkow finansowych na wynagrodzenie Urzad Miasta Caty rok
z pochodnymi (3 pracownikow). pelnomocnika i dwoch referentow. Kolno
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